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بس�ياري از پرونده‌هاي جنايي كه عليه اتباع 
افغان تشكيل مي‌شود به دليل فرار مرتكبان 
آن به كشورشان با بن‌بس�ت مواجه مي‌شود. 
تحقيقات پليس براي شناس�ايي اين افراد به 
دليل پنهان كردن ادله جرم معمولاً با دشواري 
زي�ادي هم�راه اس�ت. يك�ي از پرونده‌هايي 
كه پس از 11س�ال با تماس يك زن ناش�ناس 
رمزگشايي شده اس�ت مربوط به قتل مردي 
افغان است كه عاملان آن بعد از پنهان كردن 
جسد به كشور افغانس�تان گريخته‌اند. تنها 
متهم بازداشت شده پرونده كه به زودي پاي 
ميز محاكمه حاضر مي‌شود اما همه چيز را انكار 
كرده‌ و به گردن متهمان فراري انداخته است. 
به گزارش خبرنگار ما، سال گذشته زن ناشناسي 
مأموران پليس ورامين را از ماجراي قتل مردي 
به نام فؤاد كه 11سال قبل اتفاق افتاده‌بود باخبر 
كرد و گفت: سال 85 برادران فؤاد با همدستي 
دامادش��ان او را به قتل رس��اندند و جسد را در 

خانه‌شان دفن كردند.
 هنوز جس��د در آن خانه است و كس��ي از اين 
ماجرا خبر ندارد.  بعد از اعلام اين خبر، تيمي از 
كارآگاهان پليس به آدرس خانه‌اي كه جسد در 
آن دفن شده بود، رفتند و متوجه شدند آن خانه 
به يك كارگاه تبديل شده است. در بررسي‌هاي 
بيشتر كارآگاهان با كشف چاه عميق و كندن آن 
با بقاياي جسد روبه‌رو ش��دند كه تنها چند تكه 
استخوان از آن باقي مانده بود. با انتقال بقاياي 

جس��د به پزش��كي قانوني و تش��خيص هويت 
مشخص ش��د متعلق به همان مردي است كه 

11سال قبل ناپديد شده است.
  به اي��ن ترتيب پرون��ده با موض��وع قتل عمد 
تشكيل شد و در اولين گام از تحقيقات يكي از 
برادران مقتول به نام احمد دستگير ‌شد. متهم 
به پليس‌آگاهي منتقل ش��د اما در بازجويي‌ها 
جرمش را انكار ك��رد. او در توضيح به مأموران 
گفت: »فؤاد برادر ناتني‌ام بود و تازه نامزده كرده 

بود، اما جدا از خانه ما زندگي مي‌كرد.
 روز حادثه همراه يك��ي از برادرانم به نام كريم 
برايش صبحانه برديم اما هر چه در زديم كسي 

در را باز نكرد. نگران شديم و به اجبار قفل در را 
شكستيم. وقتي وارد خانه ش��ديم ديديم فؤاد 
خوابيده و يك پتو روي س��رش كش��يده است. 
جلوتر رفتيم كه با صحنه وحش��تناكي روبه‌رو 
شديم. فؤاد سرش خونين بود و نفس نمي‌كشيد. 
گويا عامل قتل با كلنگ به پيش��اني برادرم زده 

بود و فرار كرده بود.‌«
 مته��م ادام��ه داد: »در خان��ه بودي��م ك��ه 
شوهرخواهرم به نام اكبر رسيد و گفت اگر جسد 
را دفن نكنيم قتل گردن ما مي‌افتد. با حرف‌هاي 
او وسوسه ش��ديم به همين خاطر از ترس چاه 
عميقي كنديم و جس��د برادرمان را در آن دفن 

كرديم. دو ماه بعد از حادثه ش��وهر خواهرم به 
افغانس��تان رفت و بعد از چند سال كريم هم به 

افغانستان سفر كرد.
 اين شد كه من دس��تگير ش��دم اما باور كنيد 
قتل كار من نبوده و نمي‌دانم چه كس��ي برادرم 
را به قتل رس��انده اس��ت.« متهم در خصوص 
اخت�الف خانوادگي با ش��وهر خواهرش گفت: 
»مشكل مالي زيادي داش��تيم به همين خاطر 
اكبر مدام مي‌گفت اگر پدر ش��ما زمين‌هايش 
را بفروشد همه مش��كلات هم حل خواهد شد. 
ما از دخالت‌هاي او ناراحت بوديم و س��ر همين 
موضوع با هم اختلاف داش��تيم اما دليلي براي 

قتل نبود.«
 او در آخر گفت: »س��ه فرزند دارم و بعد از فوت 
پدرم مخارج زندگي مادر و خواهرم نيز بر عهده 
من افتاد. حالا كه در زندانم آنها شرايط سختي 
دارند. نمي‌دانم قاتل برادرم چه كس��ي است و 
چرا آن زن خودش را به مأموران معرفي نكرده 
است.« با انكارهاي متهم وي بنا به شواهد و قرائن 
موجود روانه زندان شد، اما مادر و خواهر وي با 
مراجعه به دادسرا اعلام رضايت كردند. پرونده 
با طرح شكايت از سوي دادستان به شعبه هفتم 
دادگاه كيفري يك استان تهران فرستاده شد و 
صبح ديروز روي ميزهيئت قضايي همان شعبه 
به رياست قاضي كيخواه قرار گرفت اما به دليل 
عدم نش��ر آگهي براي پيدا كردن داماد خانواده 

جلسه رسيدگي به تاريخ ديگري موكول شد. 

بسياري از جرائم ريشه در مصرف يا خريد 
و فروش مواد مخ�در دارد. اف�رادي كه در 
معرض مصرف يا خريد و فروش مواد‌مخدر 
قرار دارند بيش از ديگران زندگي‌هاي خود 
را در پرتگاه نابودي قرار مي‌دهند. دو قاتل 
فراري كه در جري�ان پرونده‌هاي جداگانه 
مرتكب قتل شده و در شهرستان گرمسار 
همخانه ش�ده بودند جزئيات بيش�تري از 
دو حادثه را براي خبرنگار ما ش�رح دادند. 
به گ��زارش خبرنگار ما، صبح دي��روز دو قاتل 
فراري كه در دو حادثه جداگانه در سال گذشته 
مرتكب قتل شده و مأموران پليس هر دوي آنها 
را در يك مخفيگاه در شهرستان گرمسار به دام 

انداخته بودند در دادسراي امور جنايي تهران 
ماجرا را شرح دادند.  

قاتل اول كه مرد ‌30س��اله‌اي به نام ش��اهرخ 
و متهم اس��ت در ‌16آبان‌‌س��ال گذشته يكي 
از بس��تگانش را در حوالي بزرگراه آزادگان با 
شليك گلوله به قتل رس��انده و پس از آن در 
شهرستان گرمسار زندگي مخفيانه‌اي شروع 
كرده است تا اينكه ش��امگاه جمعه چهاردهم 
دي‌م��اه مأم��وران وي را همراه قات��ل فراري 
ديگري در مخفيگاهش دس��تگير مي‌كنند. 
تحقيقات تي��م جنايي به سرپرس��تي قاضي 
منافي‌آذر، بازپرس ويژه قتل دادس��راي امور 
جنايي تهران نشان داد متهم كه سابقه خريد و 

فروش مواد مخدر در پرونده‌اش ثبت شده است 
به خاطر اختلاف مالي دست به قتل زده‌است. 
وي صبح دي��روز در بازجويي‌ها مقابل قاضي 
منافي آذر، بازپرس شعبه‌سوم قتل را انكار كرد 
و مدعي شد كه پسر دايي مقتول كه در صحنه 
حادثه حضور داشته به جاي او اشتباهي پسر 

عمه‌اش را به قتل رسانده است. 
قاتل دوم مرد ‌30ساله‌‌اي به نام ابراهيم است. 
وي ششم اسفند‌سال گذشته پسر عمويش را به 
خاطر اختلاف در خريد و فروش مواد مخدر به 
قتل رسانده بود تا اينكه در مخفيگاه قاتل اول 
به دام مأموران گرفتار شد‌. متهم در بازجويي‌ها 
با اظهار پشيماني به قتل پسر عمويش اعتراف 

كرد و گفت: من و پس��ر عمويم با هم چشم و 
هم‌چشمي داشتيم و احساس مي‌كرديم رقيب 
هم هس��تيم. چند روز قبل از حادثه برادرم از 
مقتول ‌500هزار تومان مواد مخدر خريده بود 
و مقتول اصرار داش��ت من ‌500هزار تومان را 
به او بدهم. روز حادثه به قهوه‌خانه‌اي كه او در 
آنجا بود، رفتم تا با هم حرف بزنيم كه بيرون از 
قهوه‌خانه به من فحاشي كرد و من هم با چاقو 
ضربه‌اي به دس��تش زدم اما فك��ر نمي‌كردم 
به قتل برس��د.  متهمان پس از بازجويي براي 
تحقيقات بيشتر و روشن شدن زواياي پنهان 
حادثه در اختيار كارآگاهان اداره دهم پليس 

آگاهي قرار گرفتند.

گفت‌وگو با کیی از 2 متهم
خودت را معرفی کن.

شاهرخ هستم 30ساله.
سابقه داري‌؟ 

بله، يك‌بار به خاطر ‌15گرم كراك به مدت دو سال به زندان افتادم. 
پ�س در كار خريد و ف�روش مواد مخ�در فعاليت 

مي‌كردي‌؟ 
تا قبل از دستگيري بله اما وقتي از زندان آزاد شدم همسرم از من 
قول گرفت كه خلاف نكنم و من قبول كردم و از آن روز به بعد در 

كار خريد و فروش موبايل فعاليت داشتم تا اينكه فراري شدم. 
مقتول فاميل شما بود‌؟ 

بله، پسر دايي مادرم و شوهر دختر خاله‌ام بود. 
چه اختلافي با مقتول داشتي‌؟ 

مقتول از داي��ي‌ام 100 ميليون توم��ان قرض گرفت��ه بود اما 
بدهي‌اش را پرداخت نمي‌كرد تا اينكه من عهده‌دار ش��دم و با 
دايي‌ام تس��ويه كردم و قرار بود مقتول بعد از مدتي بدهي‌اش 
را به من بدهد، ام��ا او امروز و فردا مي‌كرد ت��ا اينكه ‌25ميليون 
تومان پرداخت كرد و ‌75ميليون تومان ديگرش ماند. پس از اين 
برادرش قول داد ‌40ميليون تومان به من پرداخت كند و خودش 
هم ‌35ميليون تومان اما فقط حرف مي‌زدند و به قولشان عمل 

نمي‌كردند. همين موضوع باعث اختلاف ما شد. 

شما به خاطر 75 ميليون تومان پسر دايي مادرت 
را كشتيد‌؟ 

نه من قاتل نيستم. در آن درگيري پسر دايي مقتول به اشتباهي 
مرتكب قتل شد. 

روز حادثه را توضيح بده‌؟ 
من هميشه با دختر خاله‌ام تماس مي‌گرفتم و از او مي‌خواستم 
به شوهرش بگويد پول مرا پس دهد تا اينكه آن روز وقتي تماس 
گرفتم گفت شوهرش ‌9ميليون تومان براي من آماده كرده است. 
پس از آن با او تماس گرفتم و در بزرگراه آزادگان خروجي اتوبان 
خليج فارس قرار گذاش��تيم. با خودروي پژو‌207 سر قرار رفتم 
كه او هم همراه پس��ر عمه‌اش و مرد غريبه ديگري با خودروي 
پژو 206 سر قرار آمد. وقتي ازخودروام پياده شدم آنها هم پياده 
شدند و با سنگ شيشه جلو و عقب خودروام را شكستند كه پشت 
خودرو مخفي شدم تا اينكه ديدم مقتول مسلح به كلت كمري 
است. من با چاقو به او حمله كردم اما وقتي درگير شديم چاقو از 
دستم افتاد و اسلحه او هم از دستش افتاد. به طرف اسلحه رفتم 
و او هم به طرف چاقو رفت كه پسر عمه‌اش از من زودتر اسلحه 
را از روي زمين برداشت و قصد داشت به من شليك كند كه لوله 
اس��لحه را گرفتم و تير به پس��ر‌دايي‌‌اش اصابت كرد. او غرق در 
خون روي زمين افتاد كه همه شوكه شده بوديم و من از فرصت 

اس��تفاده كردم و با خودروام فرار كردم اما او دوباره شليك كرد 
كه به من نخورد. 

چطور با قاتل فراري ديگر آشنا شدي‌؟ 
او دوستم بود كه آن روز حادثه  از او خواستم به خانه‌مان برود و 
‌200دستگاه گوشي آيفون كه خريده بودم به بازار ببرد و بفروشد 
و او هم گوشي‌ها را فروخت و پولش را به من داد كه از تهران فرار 
كردم. پس از مدتي ابراهيم با من تماس گرفت و گفت مرتكب 
قتل شده و به خاطر خوبي كه به من كرده بود او را به خانه‌ام بردم 
و مدتي با من بود و بعد خودش خانه كوچكي در گرمسار اجاره 

كرد تا اينكه آن شب مهمان من بود و گرفتار شد. 
پدر و مادرت خبر دارند كه دستگير شده‌اي‌؟ 

من از سن دو سالگي از پدر و مادرم خبري ندارم. دو ساله بودم كه 
مادرم از پدرم که معتاد بود جدا شد و هر دو از زندگي من بيرون 
رفتند. پس از آن مادر بزرگم مرا بزرگ كرد تا اينكه در نوجواني 

براي كار به تهران آمدم و مستقل شدم. 
فرزند داري‌؟ 

بله، سه فرزند دارم و الان هم همسرم باردار است و به زودي فرزند 
چهارم بدنيا مي‌آيد. 

حرف آخر‌؟ 
پشيمان هستم اما عاقبت كار خلاف نتيجه‌اي جز اين ندارد. 

انكار قتل برادر ناتني پس از 11 سال

رئي�س پاي�گاه چه�ارم پلي�س امني�ت عموم�ي 
پايتخ�ت از بازداش�ت ش�رور محله نارمك خب�ر داد. 
سرهنگ نجم‌الدين رشيدي گفت: در تحقيقات انجام 
ش�ده توس�ط مأموران پايگاه چهارم پليس امنيت 
عمومي پايتخت مشخص شد يكي از اوباش اين محله، 
پس از شرب‌خمر، اقدام به تخريب چندين دستگاه 
خودروي سواري پارك شده در خيابان كرده است.  
وي با اشاره به بازداشت اين شرور در مخفيگاهش در 
نظام‌آباد گفت: متهم در تحقيقات به جرائم خود مبني 
بر شرارت و ايجاد اخلال در نظم عمومي اعتراف كرد و 
پس از تكميل پرونده براي تحقيقات بيشتر در اختيار 

مقام قضايي قرار گرفت.

بازداشت شرور نارمك

پرستار خانگي كه به اتهام سرقت طلاهاي پيرزن بازداشت شده مدعي 
است براي تأمين هزينه درماني‌اش ناگزير به سرقت شده‌است. 

سرهنگ احمد ناصري، رئيس كلانتري‌125 يوسف‌آباد در توضيح حادثه به خبرنگار 
ما گفت: چند روز قبل اعضاي خانواده‌اي به مركز فوريت‌هاي پليس‌110 خبر دادند 
كه طلاهاي مادرشان در خيابان سيدجمال‌الدين اسدآبادی سرقت شده است. بعد از 
اعلام سرقت بود كه تيمي از مأموران كلانتري‌125 يوسف‌آباد در محل حاضر شدند. 
مردي كه پليس را از ماجرا با خبر كرده بود، گفت: مادرمان زني 85 ساله‌است كه 
به تنهايي در خانه‌اش زندگي مي‌كند. از آنجا كه قادر به مراقبت از خودش نيست 
بعد از مشورت با خواهر و برادرهايم برايش يك پرستار خانگي گرفتيم. فردي هم كه 
پرستار جوان را به ما معرفي كرد يكي از آشنايانمان بود. پرستار مادرمان زني ‌37ساله 
و صاحب شوهر و دو فرزند بود. شوهرش سرايدار ساختماني در شهرك غرب بود و 
محل زندگي‌شان هم يك اتاق سرايداري بود. مطابق قراردادي كه داشتيم زن جوان 
شنبه تا پنج‌شنبه را در خانه ما از مادرمان مراقبت مي‌كرد و آخر هفته كه ما به خانه 
مادرمان مي‌آمديم او به خانه خودش مي‌رفت. شاكي ادامه داد: امروز وقتي به خانه 
مادرم آمديم متوجه شديم كه طلاهايش شامل انگشتري، زنجير، پلاك، گوشواره و 
دو سكه بود سرقت شده است و ما به پرستار مادرم مظنون هستيم.  رئيس كلانتري 
‌125يوسف‌آباد ادامه داد: بعد از مطرح شدن شكايت مأموران كلانتري در بررسي 
سوابق پرستار خانگي متوجه شدند كه او يكسال قبل به اتهام سرقت گوشي تلفن 
همراه از يك آرايشگاه زنانه بازداشت شده بود. در شاخه ديگري از تحقيقات مأموران 
كلانتري با در دست داشتن حكم قضايي راهي خانه زن جوان شده و در بازرسي از 
محل، طلاهاي پيرزن را كشف كردند. او در بازجويي‌ها به جرمش اعتراف كرد و گفت: 
من مدتي قبل در جريان يك سانحه رانندگي دچار جراحت شدم و براي درمان خودم 
به پول نياز داشتم. شوهرم سرايدار ساختمان بود و پول كافي براي درمان نداشت براي 
همين به ناچار دست به سرقت زدم. قصد داشتم طلاها را به مالخر بفروشم و او قيمت 
پاييني را پيشنهاد داد. در جست‌وجوي يك مالخر ديگر بودم كه بازداشت شدم. 

سرهنگ احمد ناصري گفت: تحقيقات بيشتر در اين باره جريان دارد.

 سرقت از پيرزن
 براي تأمين هزينه درمان

پسربچه خردسال هنگام بازي با چاقوي ميوه‌خوري دچار جراحت شد و 
جانش را از دست داد. 

به گزارش خبرنگار ما، س��اعت ‌22:28 ش��امگاه ش��نبه ‌15دي‌م��اه مأموران 
كلانتري‌117 جواديه با تماس تلفني كاركنان بيمارستاني از مرگ مشكوك پسر 
خردسالي با خبر و راهي محل شدند.  مأموران در بيمارستان با جسد خونين پسر 
شش‌ساله‌اي روبه‌رو شدند كه با اصابت چاقو به گلويش فوت كرده بود.  يكي از 
اعضاي خانواده پسر فوت شده در حالي كه گريه مي‌كرد، گفت: داخل خانه بوديم 
كه پسرم بدور از چشم ما چاقويي ميوه خوري برداشته بود و با آن بازي مي‌كرد. 
او داخل خانه در حالي كه چاقو در دست داشت مي‌دويد كه ناگهان تعادلش را 
از دست داد و به زمين خورد كه صداي دلخراش پسرم به گوشم رسيد. وقتي بر 
بالينش رسيدم ديدم چاقو گلويش را بريده است. بلافاصله او را به بيمارستان 
رساندم اما دير شده بود و پسرم فوت كرد.  همزمان با ادامه تحقيقات درباره اين 
حادثه جسد پسر خردسال براي انجام آزمايش‌هاي لازم به دستور بازپرس ويژه 

قتل دادسراي امور جنايي تهران به پزشكي قانوني فرستاده شد.

 مرگ دلخراش پسر خردسال
 با چاقوي ميوه خوري

دو برادر كه با همدستي دو زن جوان با ادعاي كمك به بيماران 
ام‌اس دس�ت ب�ه كلاهب�رداري مي‌زدند، بازداش�ت ش�دند. 
به گزارش خبرنگار ما، چند روز قبل زن جواني وارد پليس فتای تهران 
بزرگ شد و پليس را از ماجراي كلاهبرداري با خبر كرد. او توضيح داد: 
مدتي قبل عضو يك كانال تلگرامي به نام انجمن حمايت از بيماران 
ام‌اس شدم. مدتي كه گذشت با دو نفر از مديران كانال كه خودشان 
را سميه و مرجان معرفي كردند دوست شدم. آنها مدعي شدند كه 
بيماران ام‌اس با حمايت انجمني كه راه اندازي كرده‌اند به كشور آلمان 
منتقل و در آنجا به صورت رايگان درمان مي‌شوند. آنها همچنين دو 
برادر جوان كه مقيم كشور آلمان بودند را به من معرفي كردند و من 
از طريق ش��ماره تلفن همراه آنها كه متعلق به كشور آلمان بود در 
شبكه واتس‌آپ با هر دو نفر ارتباط داشتم. بعد از آن به درخواست 
مرجان و سميه براي حمايت از بيماران ام‌اس‌500ميليون تومان به 
حساب دو برادر واريز كردم. پس از آن بود كه آنها ديگر به تماس‌هايم 
جواب ندادند. آنجا بود كه فهميدم همگي كلاهبردار هستند.  بعد 
از مطرح شدن شكايت كارآگاهان پليس فتا با بررسي اطلاعاتي كه 
شاكي در اختيارشان گذاشت متوجه شدند شماره حساب دو برادر 
متعلق به كشور آلمان است. همچنين مشخص شد كه دو برادر مقيم 
كشور آلمان هستند و از مدتي قبل به ايران برگشته‌اند كه هر دو نفر 
را بازداشت كردند. دو متهم در بازجويي‌ها به كلاهبرداري‌با ادعاي 
كمك به بيماران ام‌اس اعتراف كردند. سرهنگ تورج كاظمي، رئيس 
پليس فتای تهران گفت: متهمان بعد از كامل شدن تحقيقات اوليه 

در اختيار مقام قضايي قرار گرفتند.

 كلاهبرداري به بهانه
 كمك  به بيماران ام‌اس

فرمان�ده انتظام�ي گنب�دكاووس از م�رگ خام�وش 
دو نگهب�ان س�اختمان در اي�ن ش�هر خب�ر داد. 
سرهنگ محمود علي‌فر گفت: در جريان اين حادثه دو مرد 
ميانسال كه نگهبان س��اختماني در حال احداث بودند به 
علت سهل‌انگاري در استفاده از وسايل گرمايشي در چادر 
مسافرتي، دچار گازگرفتگي شدند و جان باختند. وي گفت: 

بعد از تأييد فوت اجساد به پزشكي قانوني منتقل شد.

 مرگ خاموش
 2 نگهبان ساختمان

مرد سالخورده كه در كوير شهرستان نطنز گم شده بود با 
تلاش مأموران پليس اين شهر به آغوش خانواده‌اش بازگشت. 
س��رهنگ مرتضي هاديان، فرمانده انتظامي شهرستان 
نطنز گفت: مأموران پليس اين شهر بعد از اطلاع از ناپديد 
شدن مرد ‌70س��اله در كوير دس��ت به تحقيق زدند.  در 
بررسي‌هاي مأموران مش��خص شد خودروي اين پيرمرد 
در گل ولاي بيابان‌گير مي‌كند كه با فرزندان خود تماس 
مي‌گيرد و درخواس��ت كمك مي‌كند ول��ي هنگامي كه 
فرزندان به محل مي‌رسند متوجه مي‌شوند پدر آنها در آن 
مكان نيست. مرد ‌70ساله به صورت پياده و قدم زنان به 
سمت كوير مي‌رود كه متأسفانه در كوير گم مي‌شود و راه 
بازگشت را پيدا نمي‌كند.  سرهنگ هاديان گفت: يك گروه 
مجرب از مأموران تشكيل  شد و مأموران موفق شدند اين 
پيرمرد ‌70ساله را پس از ‌7ساعت تلاش در كوير پيدا كنند 

و سالم به خانواده‌اش تحويل دهند.

نجات پيرمرد از كوير نطنز

كودك ‌20ماهه هنگام بازي كنار كانال آب در شهرس�تان 
پارس‌آب�اد ب�ه داخ�ل آب س�قوط ك�رد و ج�ان باخ�ت. 
سرهنگ حسين بهمني، فرمانده انتظامي شهرستان پارس‌آباد 
گفت: اين حادثه روز گذشته در روستاي گونش‌لو اتفاق افتاد 
و بررس��ي‌هاي پليس بعد از حضور در محل نشان داد كه طفل 
خردسال پس از سقوط در آب غرق شده است كه جسد از آب 

خارج و به سردخانه منتقل شد.

 مرگ  غم انگيز كودك
 در كانال آب

 گرفتن 2 جان
 بر سر مواد مخد ر

چندمصرفي مواد مخدر سبب مي‌ش��ود مغز دچار مشكلات عملكردي و 
فيزيولوژيكي شود، در واقع كاركرد نادرس��ت مغز بيشتر در قسمت‌هاي 
جلويي آن كه در تصميم‌گي��ري و قضاوت اهمي��ت دارد، اتفاق مي‌افتد. 
معمولاً كساني كه چندمصرفي مواد دارند، يكي از مواد بر بقيه غالب است. 
ممكن است فردي هروئين مصرف كند اما در موقعيتي قرار گيرد و شيشه 
يا حشيش را هم مصرف كند. بهترين روش براي فهميدن اينكه كسي چند 
مصرفي دارد مصاحبه باليني از او است، هميشه يكي از سؤالات مهم ما از 
كساني كه براي ترك اعتياد مراجعه مي‌كنند اين است كه آيا همزمان با 
مصرف مخدر مصرف ماده ديگري هم دارند يا خير. زيرا اگر فرد همزمان 
چند ماده را مصرف ‌كند قطعاً درمان س��خت‌تري را در پيش دارد.  چه به 
لحاظ فردي و چه اجتماعي اين معضل پيامده��اي خود را دارد؛ زيرا اين 
بيماران با مسائل و مشكلات جسمي و رواني بس��ياري دست به گريبان 

مي‌شوند و كاركردن برايشان به مرور سخت مي‌شود. 
به لحاظ شناختي و عواطف و هيجانات مشكلات اينگونه افراد جدي‌تر است. 
در برخي از آنها رفتارهاي خش��ونت‌آميز و پرخاشگرانه و مجرمانه بيشتر 
ديده مي‌شود و برخي ديگر گوشه‌گير، افسرده و منزوي مي‌شوند و احساس 
طردشدگي پيدا و تصور مي‌كنند بايد وارد يك طبقه اجتماعي مثل خودشان 
شوند. همين عوامل دست به دست هم مي‌دهند تا عده‌اي از اين بيماران 
اصطلاحاً كارتن‌خواب شوند.  بايد بدانيم تعريف از درمان قطعي چيست و 
به ياد داشته باشيم درمان اعتياد ساده نيست. اگر مي‌گوييم شخصي معتاد 
است بايد ابتدا تشخيص اعتياد را در فرد داشته باشيم.  ما اصطلاحاً به كسي 
مي‌گوييم ترك كرده كه حداقل يكسال از آخرين مصرف وي گذشته باشد. 
در اين حالت مي‌گوييم »دوره فروكش بيماري« نه درمان. براي اينكه ممكن 
است برگشت به اعتياد داشته باش��د. وقتي فردي »دوره فروكش« را طي 
كرد مي‌توانيم بگوييم در مرحله درمان قرار دارد.  درمان در اين افراد از اين 
نظر سخت مي‌شود كه اين مواد مي‌توانند آثار همسو و ناهمسو با يكديگر 
داشته باشند. مثلًا مصرف موادي مثل شيشه و ترياك كه يكي ماده محرك 
و ديگري مخدر است و آثار ضد هم دارند، سبب مي‌شود مغز دچار مشكلات 
عملكردي و فيزيولوژيكي بيشتري شود و كاركرد نادرست مغز بيشتر در 
قسمت‌هاي جلويي آن كه در تصميم‌گيري و قضاوت اهميت دارد، اتفاق 
بيفتد و در نتيجه درمان را سخت‌تر مي‌كند.  درمان اين افراد به صورت تيم 
ورك است و يك گروه درماني متشكل از روانپزشك و پزشكان دوره‌ديده 
در سم‌زدايي و روانشناسان و مددكاران با فرد كار مي‌كنند تا كمكش كنند 
از اين معضل رها شود، در اين صورت مي‌توانيم بگوييم درمان ايده‌آل براي 
فرد به كار برده شده است. اين نوع درمان اگر با اراده قوي بيمار براي رهايي 

باشد حتماً نتيجه مثبتي خواهد داشت.

پيامد ناگوار چند مصرفي مواد مخدر
دكتر فرهاد طارميان– روانشناس

    یادداشت

قاتلان هم اتاقي ناگفته‌هاي قتل را شرح دادند


