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آگهی رونوشت حصر وراثت

/ رئیس شعبه شوراي حل اختلاف کرج

مدیرکل محترم اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامى شهرستان سنندج

/ مدیر دفتر شعبه دوازدهم دادگاه حقوقى شهرستان سنندج – نظرى

افتتاحي�ه بازي ه�اي 
شيوا نوروزي
      گفت وگو

پاراآسيايي 2018 شنبه 
هفت�ه آين�ده برگ�زار 
مي شود و كاروان ورزشي كشورمان نيز با تمام قوا در 
اين رويداد مه�م حضور دارد. مس�ئولان كميته ملي 
پارالمپيك در اين دوره تلاش كردند تا بهترين نفرات 
را به جاكارتا بفرستند تا با كسب بيشترين مدال مقام 
چهارمي دوره گذشته تكرار شود. البته كاروان كيفي 
ورزش جانبازان و معلولين در اندونزي براي تصاحب 
رتبه سومي قاره كهن نيز تلاش مي كند. هادي رضايي 
سرپرست كاروان ايران در بازي هاي پاراآسيايي پيش 
از س�فر ب�ه اندونزي پاس�خگوي س�ؤالات ما ش�د.

    
ش�رايط كاروان كيفي ايران پيش از اعزام به 

جاكارتا چگونه است؟
براي انتخاب ورزشكاران اعزامي 12 رشته به جاكارتا به غير 
از يك رشته معيارمان مدال آوري بود. به همين خاطر همه 
ملي پوشان از فيلترهاي سختي عبور كرده اند و مي توانم 
بگويم كارواني كيفي در اين دوره از رقابت ها حاضر هستند. 
با اين ش��رايط اميدواريم بتوانيم بيشترين تعداد مدال را 

براي ورزش ايران به ارمغان بياوريم. 
پيش بيني شما از موفقيت ورزشكاران ايراني 

در اين دوره چيست؟
جدا از بحث تعداد مدال هايي كه ملي پوشان ما مي توانند 
در بازي هاي آسيايي كسب كنند انتظارمان اين است كه با 
12 رشته اصلي حتماً روي سكو برويم و دستمان به مدال 
برس��د. يعني بيش از 80 درصد ورزشكارانمان با مدال به 
ميهن بازگردند. قاعدتاً ملاك ما براي اين دوره اعزام كاروان 
كيفي اس��ت. بر مبناي انتخاب نفرات و حمايت هايي كه 
كميته پارالمپيك و همچنين دو فدراس��يون جانبازان و 
معلولين و نابينايان از اين كاروان داش��ته اند، اميدواريم 

بهترين نتيجه را از نظر كيفي كسب كنيم. 
ش�رايط بازي ه�اي 2018 را چگون�ه ارزيابي 

مي كنيد؟
در دوره قبل 41 كشور حضور داشتند ولي در جاكارتا 43 
كشور آس��يايي حضور دارند. در بين حريفان اصلي قطعاً 
چين با فاصله زياد از همه كشورها قرار دارد و براي ساير 
تيم ها قابل دسترسي نيست. كره جنوبي و ژاپن دو رقيب 
سرسخت ما به شمار مي روند. ايران، اندونزي و ازبكستان 
در رده هاي بعد هس��تند و از جمله تيم هاي مدعي آسيا 
محسوب مي شوند. نكته مهم اينكه ژاپن ميزبان المپيك و 
پارالمپيك 2020 است و به همين خاطر با 390 ورزشكار 
در اين دوره حضور دارد. ژاپني ها تعداد ورزشكارانش��ان 

را افزايش داده ان��د و تلاش مي كنند از ش��رايط ميزباني 
اين رويداد مهم در سال 2020 اس��تفاده كنند. از طرفي 
اندونزي ميزبان بازي هاي پاراآسيايي 2018 است و اين 
كشور نيز مي خواهد از فرصتي كه نصيبش شده به بهترين 
شكل بهره ببرد. اندونزي نيز سعي كرده در تمامي رشته ها 
نماينده داشته باشد. طبق معمول همه كشورهاي حاضر 
با تمام قوا به ميدان مي آيند تا از نظر كسب مدال بالاترين 
جايگاه را به دس��ت بياورند. با اين تفاس��ير كار س��ختي 
در انتظار نمايندگان كش��ورمان اس��ت اما نام كاروان ما 
»خودباوري و اميد« اس��ت و اميدواريم ورزشكاران ايران 

بتوانند به جايگاه واقعي خود برسند. 
دليل انتخ�اب نام »خودب�اوري و اميد« براي 

كاروان كشورمان چه بود؟
 ن��ام كاروان »خودب��اوري و امي��د« و ش��عارمان ني��ز 
»با توكل و تلاش ما مي توانيم« است. با توجه به مشكلات 
و چالش هاي��ي ك��ه در جامعه وج��ود دارد براي پش��ت 
سرگذاشتن مش��كلات بايد خودمان را باور داشته باشيم 
و از همه مهم تر اينكه بايد به آينده اميدوار باشيم. توكل 
و تلاش هم دو فاكتور مهمي اس��ت كه مردم ايران به آن 
اعتقاد دارند. ب��ه همين خاطر چنين ش��عار و نامي براي 

كاروان انتخاب شد. 

چطور شد كه براي كاروان اعزامي سرپرست 
نمادين انتخاب كرديد؟

هر زماني كه ورزش��كاران ب��ه بازي هاي پاراآس��يايي و 
پارالمپيك اعزام مي شوند تلاش مي كنيم در جهت احترام 
و بزرگداشت مقام شامخ ش��هدا يكي از فرزندان شهدا را 
به عنوان سرپرس��ت نمادين انتخاب و هم��راه كاروان به 
رقابت ها اعزام كنيم. 16 مهرماه س��الگرد شهادت سردار 
شهيد حسين همداني اس��ت؛ دقيقاً روزي كه بازي هاي 
2018 جاكارتا رسماً آغاز مي شود. از همين رو فرزند شهيد 

همداني به عنوان سرپرست انتخاب شدند. 
حضور فرزند ش�هيد همداني چ�ه تأثيري بر 

روحيه ورزشكاران مي گذارد؟
قطعاً روحيه كاروان را بالا مي برد. همه ما ايراني هستيم و 
ارزش زيادي براي شهدايي كه به خاطر ما جانشان را فدا 

كرده اند قائل هستيم. 
مش�كلات ارزي ورزش�كاران پاراآسيايي را 
نيز همچون برخي رش�ته ها ب�ا بحران مواجه 

ساخته است؟
نه؛ ما با مشكل مواجه نشديم. نمي خواهم بگويم مشكلي 
نبوده ولي خوشبختانه قبل از اعزام كاروان همه مشكلات 
مرتفع ش��د. در حال حاضر فقط و فقط ب��ه بازي ها فكر 

مي كني��م و اينكه با دس��ت پ��ر برگرديم. خوش��بختانه 
موضوع پرواز ورزش��كاران و ارز كاروان انجام شده است. 
مشكلات اقتصادي و ارزي براي همه هست منتها ما همه 
تمركزمان را براي كسب خوشرنگ ترين مدال ها و بهترين 
جايگاه معطوف كرده ايم و فعلًا به مسائل اقتصادي توجه 

نمي كنيم. 
ميزباني و اعمال نفوذ اندون�زي در بازي هاي 
آسيايي برايمان دردسرساز شد. احتمال دارد 
در پاراآس�يايي نيز چنين مش�كلاتي وجود 

داشته باشد؟
در پاراآسيايي رشته اي به نام پنجاك سيلات نداريم. البته 
يك نكته وجود دارد و آن اينكه در اين رشته كه مختص 
كش��ور اندونزي اس��ت تيم ايران نيز ش��ركت كرده بود. 
قطعاً اگر ما هم در پنجاك سيلات چند مدال مي آورديم 
اعتراضي نداش��تيم. بازي هاي پاراآس��يايي در 18 رشته 
برگزار مي ش��ود و بايد به اين نكته توجه داشت كه كشور 
ميزبان در برخي رشته ها صاحب سبك است. بدمينتون 
يكي از اين رشته هاست كه اندونزي مدعي اصلي به شمار 
مي رود در حالي كه از اي��ران نماين��ده اي در بدمينتون 
پاراآس��يايي حضور ندارد. اگر ميزبان همه مدال ها را هم 
بگيرد ما نمي توانيم به اين مسئله اعتراض داشته باشيم 

چراكه اصلًا در اين رشته كسي را اعزام نكرده ايم. 
ورزش جانبازان و معلولين ايران در سطح آسيا 

از چه جايگاهي برخوردار است؟
پتانسيل خوبي از هر نظر داريم و كاروان كشورمان براي 
حفظ رده چهارم و تلاش براي كسب رتبه سوم به جاكارتا 
مي رود. با توجه به توانايي هاي ورزش��كاران ايراني بر اين 
باورم كه حتي مي توانيم به رتبه هاي بالاتر هم فكر كنيم. 
فعلاً براي ما مهم اين است كه در دو دوره پيش چهارم آسيا 

شده ايم و براي تكرار آن با حريفان مي جنگيم. 
اهداف بزرگ تر ورزش جانب�ازان و معلولين 

چيست؟
قطعاً نگاه اصلي مان به بازي هاي پارالمپيك توكيو است. 
ضمن اينكه در برخي از رشته هاي بازي هاي پاراآسيايي 
2018 س��هميه حضور در پارالمپيك 2020 هم توزيع 
مي شود. البته ما در چند رشته از جمله واليبال نشسته 
مردان، وزنه برداري )سيامند رحمان( و تيراندازي )ساره 
جوانمردي و س��ميرا ارم( س��هميه توكيو را گرفته ايم. 
هدف اوليه م��ان موفقيت در آسياس��ت ولي نيم نگاهي 
هم به كسب س��هميه پارالمپيك داريم. اگر در جاكارتا 
سهميه هاي ممكن را بگيريم قاعدتاً با خيال راحت تر به 

پارالمپيك فكر مي كنيم.

اندون�زي از 14 مه�ر 
سعيد احمديان

      گزارش
ميزبان سومين دوره 
بازي هاي پاراآسيايي 
است؛ رقابت هايي كه كاروان كشورمان هم با نام 
»خودباوري و اميد« و با ش�عار »با توكل و تلاش 
مي تواني�م« راه�ي جاكارتا ش�ده ت�ا افتخارات 
دوره هاي گذش�ته را تكرار كند. كاروان ايران به 
گفته مسئولان در اين بازي ها يك كاروان كيفي 
تعيين شده و هدفگذاري قرار گرفتن در رده سوم 

پس از چين و كره جنوبي است. 
در حالي مشعل بازي هاي پاراآس��يايي 14 مهر روشن 
مي شود كه كاروان ايران با 208 ملي پوش داراي معلوليت 
در 13 رشته ورزشي دووميداني )83 ورزشكار، 60 مرد 
و 23 زن(، تيران��دازي )۷ ورزش��كار، 6 زن و يك مرد(، 
وزنه برداري )10 وزنه بردار مرد(، ش��نا )6 شناگر مرد(، 
تير و كمان )9 ورزش��كار، 6 م��رد و 3 زن(، تنيس روي 
ميز )۵ ورزشكار، 4 مرد و يك زن(، دوچرخه سواري )4 
ورزشكار(، بوچيا )6 ورزشكار، 3 مرد و 3 زن(، جودو )۷ 
ورزشكار(، شطرنج )12 ورزشكار، 6 مرد و 6 زن(، گلبال 

)12 ورزش��كار، 6 مرد و 6 زن(، واليبال نشس��ته زنان و 
مردان و بس��كتبال با ويلچر زنان و مردان در رقابت هاي 
پاراآس��يايي اندونزي ش��ركت مي كند.  فاطمه جهاني، 
ملي پوش واليبال نشسته با 1۵ س��ال سن، جوان ترين 
و اس��دالله عظيمي ملي پوش دووميداني با ۵۷ س��ال، 
مسن ترين اعضاي كاروان ايران در اين رقابت ها هستند. 
در اين دوره از بازي هاي پاراآس��يايي، ش��اهد رشد 3۵ 
درصدي بانوان نس��بت به دوره هاي قبل هستيم و ۷2 
ورزش��كار زن در 9 رش��ته ورزش��ي اعزام مي شوند، در 
حالي كه در 2014 اينچئون تع��داد بانوان اعزامي ۵6 و 
در 2010 گوانگجو 34 بود.  علاوه بر اين مسئولان كميته 
پارالمپيك براي تجليل از ش��هيد همداني، سرپرستي 
نمادين كاروان را به پسر اين سردار شهيد واگذار كرده اند. 
محمود خس��روي وفا، رئيس كميته پارالمپيك در اين 
باره گفته است: »تاريخ آغاز مسابقات 16 مهرماه با تاريخ 
شهادت سردار رشيد اسلام حاج حسين همداني تقارن 
پيدا كرده است بنابراين تصميم گرفتيم تا وهب همداني 
فرزند اين س��ردار ش��هيد به صورت نمادين سرپرستي 
كاروان را عهده دار باشد تا بدين وسيله تجليلي هم از مقام 

شامخ شهداي مدافع حرم انجام پذيرد.«
  چهارمي در 2 دوره

بازي هاي پاراآسيايي قدمتي طولاني ندارد و اولين دوره 
اين رقابت ها سال 2010 به همراه شانزدهمين دوره از 
بازي هاي آسيايي در گوانگجو چين برگزار شد و دومين 
دوره اين رقابت ها در اينچئون كره جنوبي برگزار ش��د. 
اين در حالي است كه مسابقات پارالمپيك كه مهم ترين 
و مورد توجه ترين مسابقات ورزش��ي جهان براي افراد 
كم توان است از سال 1960 تاكنون هر چهار سال يكبار 
به طور منظم برگزار شده و از سال 1988 پس از برگزاري 
مسابقات المپيك و در همان شهري كه المپيك ميزباني 
مي شده، انجام مي ش��ود.  كاروان ايران در شرايطي به 
سومين دوره بازي هاي پاراآس��يايي در جاكارتا مي رود 

كه در دو دوره گذش��ته در رده چهارم اين بازي ها قرار 
گرفته بود. نخستين دوره بازي هاي پاراآسيايي در 21 
آذرماه 1389 به ميزباني چين آغاز گرديد كه بيش از 4 
هزار ورزشكار معلول از 41 كش��ور دنيا و در چهار گروه 
نابيناي��ان، فلج مغزي، قطع عضوي ه��ا و ويلچري ها به 
رقابت با يكديگر پرداختند. اين بازي ها در 19 رش��ته 
برگزار ش��د و نمايندگان ايران در 1۵ رش��ته به ميدان 
رفتند. كاروان ايران با نام كاروان فرهنگي ورزشي محرم 
با تركيبي از 1۵8 ورزشكار ش��امل 24 زن و 124 مرد 
راهي گوانگجو شد و توانس��ت با 2۷ طلا، 24 نقره و 29 
برنز و در مجموع با 80 مدال در رده چهارم قرار بگيرد. 

كاروان ايران در دومين دوره بازي هاي پاراآسيايي 2014 
اينچئون، با 200 ورزشكار و رقابت در 16 رشته ورزشي 
به نام كاروان فرهنگي ورزش��ي غدير و با ش��عار توكل 
خالصانه، ميثاق با رهبر و ولايت، رقابت پهلوانانه به كره 
جنوبي رفت. در دومين حضور كش��ورمان در بازي هاي 
پاراآسيايي، كاروان كشورمان موفق به كسب 120 مدال 
شد و با 3۷ طلا، ۵2 نقره و 31 برنز با مجموع 120 مدال 
در جايگاه چهارم ايس��تاد. ايران اگر ي��ك طلاي ديگر 
مي گرفت، بالاتر از ژاپن در مكان س��وم قرار مي گرفت. 
در اين مس��ابقات هم دووميداني كاران كشورمان مثل 
دوره قبل بيش��ترين مدال را كس��ب كردند. ۷2 مدال 
سهم ورزشكاران زن و مرد ما از رشته دووميداني در اين 
مسابقات بود كه اين تعداد مدال شامل 21 طلا، 33 نقره 

و 18 مدال برنز بود.
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در 2014 اينچئون تعداد بانوان اعزامي 
۵6 و در 2010 گوانگجو ۳4 بود.  علاوه بر 
اين مسئولان كميته پارالمپيك براي 
تجليل از ش�هيد همداني، سرپرستي 
نمادين كاروان را به پس�ر اين س�ردار 

شهيد واگذار كرده اند

كاروان كش�ورمان ب�راي حف�ظ رده 
چهارم و تلاش براي كسب رتبه سوم به 
جاكارتا مي رود. با توجه به توانايي هاي 
ورزش�كاران ايراني بر اين ب�اورم كه 
حتي مي توانيم به رتبه هاي بالاتر هم 

فكر كنيم

اميدهای پيش روی كاروان اميد در گفت وگوی »جوان« با هادي رضايي، سرپرست كاروان »خودباوري و اميد«

سومیپاراآسیاییرانشانهگرفتهایم

نگاهي به تيم های اعزامي ايران به سومين دوره بازي هاي پاراآسيايي 2018 در جاكارتا

کاروانیبانشانشهیدهمدانی

مي ش��د كارواني پر و 
دنيا حيدري

     نگاه
پيمان تر اعزام شود اما 
بازي ه��اي  اينك��ه 
آس��يايي جاي تجربه اندوزي نيست، بهانه خوبي بود 
براي اعزام كارواني شس��ته رفته يا ب��ه قول دبيركل 
كميته ملي پارالمپيك جمع و جور كه تنها شانس هاي 
مدال را در خود جاي داده و با اي��ن وجود، انتظارات 
هنوز هم بالاست. تا اندازه اي كه بسياري به سكوي دوم 
و عده اي هم به سكوي سوم مي انديشند. البته جدول 
دوره گذش��ته بازي ه��اي پاراآس��يايي مي گويد كه 
صعودي يك پله اي و گرفت��ن ژاپني كه تنها يك طلا 
بيش از ايران كسب كرده نبايد كار سختي باشد، البته 
به ش��رط آنكه ژاپني ها طي اين چهار سال پيشرفت 
قابل توجهي نكرده باشند براي سبقت گرفتن از ايران 
اما رس��يدن به كره جنوبي كه 3۵ طلا بيشتر كسب 
كرده، مأموريتي غيرممكن اس��ت. آقايان مسئول اما 
حرف از حفظ جايگاه چه��ارم مي زنند؛ جايگاهي كه 
البته ازبكس��تان و تايلند نيز با فاصل��ه 16- 1۵ طلا 
درصدد دستيابي به آن هستند و شايد به راستي حفظ 

و تكرار آن هم كار چندان ساده اي نباشد!
ورزش جهان رو به پيشرفت است و ورزش جانبازان 
و معلولين نيز از اين پيش��رفت جا نمانده و س��رعت 
پيش��رفت اين بخش از ورزش ايران البته قابل قبول 
بوده است و اين را نتايج به دست آمده در رويدادهاي 
مهم مي گويد. با اين وجود اما رقبا نيز با سرعت زيادي 
در حال پيشرفت هس��تند و از قافله عقب نمانده اند. 
اگرچه پيش��رفت ازبك ها را گلخانه اي مي خوانند اما 
آنها رش��د عجيبي در ورزش معلولان داشته اند. اين 
پيشرفت و موفقيت را نه فقط در آسيا، كه در دنيا نيز 

مي توان ديد. 
 براي مث��ال، نيجريه با س��رمايه گذاري اي كه كرده، 
توانس��ته در مس��ابقات جهاني پاراوزنه برداري دوم 
شود و اين هشداري جدي است براي توجه به ورزش 
جانبازان و معلولين. بدون شك براي افزايش سرعت 
رشد و پيشرفت در اين وادي، علاوه بر توجه و حمايت، 
پشتوانه هاي علمي و آموزش��ي نيز لازم است و بايد 
بيش از هر زماني به مباحث آموزشي و علمي پرداخت 
و همچنين بايد مس��ائل ديگري چون روانشناسي و 
تغذيه و... را نيز مد نظر قرار داد و دانش مربيان را به روز 
كرد تا شاهد ارتقاي ورزش جانبازان و معلولين باشيم. 
درواقع آنچه براي جا نمان��دن از اين رقابت بدان نياز 
داريم، تقويت مباحث ساختاري و تشكيلاتي است و 
همگام بودن با دانش روز دنيا. جدا از اين مسائل مهم، 
توجه و حمايت از ورزش جانبازان و معلولين و نگاهي 
ويژه به اين ورزشكاران مي تواند ضامن موفقيت باشد. 
بدون ش��ك توجه به ورزش مي تواند سلامت جامعه 
را تضمي��ن كن��د و حماي��ت از ورزش جانب��ازان و 
معلولين، علاوه بر ضمانت سلامت جامعه، روح اميد 
را نيز ب��ه رگ هاي آن تزريق مي كن��د. موفقيت هاي 
ورزش جانب��ازان و معلولين كه بي ترديد مش��كلات 
و سختي هايش��ان چند برابر ديگر ورزشكاران است، 
نيازمند حمايت ها و نگاه ويژه مسئولان است؛ چراكه 
آنها جز حريف، بايد با مش��كلات و نقص عضوي كه 
دارند نيز مبارزه كنند و كسب موفقيت، عنوان و مدال 
براي آنها به مراتب س��خت تر است و در مقابل، ارزش 

آنچه به دست مي آورند نيز به مراتب بيشتر است. 
چراكه در پي هر مدال و موفقيت، تلاش، ايستادگي، 
مقاومت و استقامتي اس��ت كه مي تواند الگويي بحق 
براي تك ت��ك افراد جامعه باش��د و همين مس��ئله 
كافي اس��ت براي توجه و حمايت بيش��تر از ورزش 
جانبازان و معلولين كه با كمترين امكانات و انبوهي 
از مشكلات، طي همه اين سال ها، بيشترين موفقيت 
و مدال آوري را داشتند و بارها و بارها باعث سربلندي 
ايران شدند؛ ورزشكاراني كه اما حالا ديگر نمي توانند 
براي كسب موفقيت تنها به همت و تلاش خود اكتفا 
كنند و نيازمن��د نگاه ويژه مس��ئولان و مهيا و به روز 
بودن امكانات هستند براي تكرار موفقيت ها و كسب 
مدال هاي رنگارنگي كه طي اين سال ها براي ايران به 
ارمغان آوردند؛ چراكه اهميت توجه به ورزش معلولان 
نه فقط آسيا، كه همه كشورهاي دنيا را بر آن داشته 
تا نگاهي ويژه به اين بخش از ورزش كه مي تواند اميد 
را در بين اقشار خاص جامعه و نشاط را در بين تمامي 

افراد آن ايجاد كند داشته باشند.

حمایت عملی را از رقبا بیاموزیم


