
   حامد كاشاني:
چند ماه پيش حدود يك ساعت با او صحبت 
كردم و كيف كردم. بي‌تعارف كم پيش مي‌آيد. 
خيلي هم تعجب كردم، با آن روحيات، انديشه 
و تواضع، اين رفيق قديمي حاج قاسم، چرا تا 
حالا شهيد نشده است. شهادتت مبارك سردار 

حاجي رحيمي. خدا مرا با تو محشور كند. 
   عبدالله گنجي:

سه، چهار روز پيش شهيد زاهدي مي‌روند 
زيارت امام‌رضا)ع( دي��دار توليت حرم هم 
مي‌روند. توليت به او هديه فرهنگي مي‌دهد. 
ايشان قبول نمي‌كند و درخواست مي‌كند از 
داخل ضريح چيزي بدهيد و اين انگشتر را 
مي‌گيرد. و اينچنين بعد از۴٣سال مجاهدت 
بي‌وقفه در روز ش��هادت علي)ع(بدس��ت 

شقي‌ترين به شهادت رسيد. 
   مالك شريعتي:

چه ش��ب قدري داشتيد ش��ب ۲۱رمضان 
شهداي عزيز! محمدهادي حاجي رحيمي، 
محمدرضا زاهدي، حسين امان اللهي، سيد 
مهدي جلادتي، محس��ن صداقت، علي آقا 

بابايي، س��يد علي صالحي روزبهاني. اللهم 
ارزقنا الشهاده. تأكيد: مسئوليت اين حملات، 
متوجه دولت امريكا اس��ت. پاس��خ محكم 

ملت‌ها در روز قدس!
   دياكو حسيني:

تصميم‌گيران بر اس��اس غليان احساس��ات 
اقدام نخواهند كرد؛ پيش از اين هم در مواقع 
بحراني‌تر چني��ن نكرده‌اند. عبور اس��رائيل 
از خط��وط قرمز بهاي��ي خواهد داش��ت اما 
واكنش‌هاي بعدي را تحريك نخواهد كرد، 
غرب را در كنار اس��رائيل متحد نمي‌كند و 
نسل‌كشي در غزه را به حاشيه نمي‌برد. بايد 

هم اينطور باشد. 
   مهدي خانعلي‌زاده:

هم اوكراين و هم اسرائيل، در عرصه‌ي جنگ 
به بن‌بست رس��يده‌اند و نياز به تغيير زمين 
بازي دارند. عمليات تروريستي در مسكو و 
عمليات تروريس��تي در بيروت، تلاش‌هاي 
كي‌يف و تل‌آويو براي بن‌بست‌شكني است. 
واكنش روسيه به اين طراحي، عُقلايي بود. 

واكنش ايران هم بايد اينطور باشد. 

   عليرضا تقوي‌نيا:
سپاه با تمام قدرت در حال مديريت جنگ عليه 
اسرائيل است و در راه نابودي اين رژيم قدمي 
عقب نگذاشته، آنوقت عده‌اي دنبال پاسخي 
هستند كه صرفاً دلشان را خنك كند. جنگ 
عرصه ابراز احساس نيست؛ نابودي اسرائيل 
انتقام قطعي به شهادت سرداران سپاه در اين 
سال‌ها خواهد بود. ديدن آن روز نزديك است. 

   پيام نعمتيان:
از مقداد پرس��يدند هنگام حمل��ه به خانه 
حضرت زهرا و اميرالمؤمنين چه كار كردي؟ 
گفت: »دس��ت به قبضه شمش��ير و چشم 
در چش��م علي منتظر اش��اره بودم. « رفقا 
حواستون باشه از فرمانده جلو نزنيم، عقب 
هم نمونيم، قطعاً حضرت آق��ا بهتر از من و 

شما مي‌دونه بايد چيكار كنه. 
   سيد پويان حسين‌پور:

بند آخر پيام رهبري معظم انقلاب درباره حمله 
سگ‌هاي تروريست اسرائيل به مقر كنسولي 
ايران و تأكيد بر پش��يمان‌كننده بودن پاسخ 
ايران به اين حمله، به قدري واضح و شفاف بود 

كه جاي بحث و تفسير ندارد. الباقي ماجرا  به 
زمينه‌سازي‌ها و زمان‌بندي‌ها بازمي‌گردد كه 

از ديشب به جريان افتاده است. 
   كاربري با نام »ياس«:

پيام رهبر انقلاب به رژيم وحش��ي موقت: 
»رژي��م خبي��ث مج��ازات خواه��د ش��د، 
پشيمانش��ان مي‌كنيم. « بله دوستان ما به 

وعده صادق اين بزرگمرد ايمان داريم. 
   سيد رضي:

خبر آنك��ه ضربه‌اي پش��يمان‌كننده در راه 
اس��ت، دل مؤمنين ش��اد باش��د كه موعد 

مجازات نزديك است!
   مژگان حقمرادي:

صهيونيس��ت‌ها حت��ي كوچكترين فكري 
در م��ورد س��طح واكنش رهبري و پاس��خ 
اي��ران نمي‌كردن��د. از لحظه‌اي ك��ه پيام 
فرماندهي كل قوا منتش��ر ش��ده، رويكرد 
رس��انه‌اي صهيونيس��ت‌ها هم تغيير كرد، 
ديگر از آن حرف‌ها و موضع‌گيري‌هايي كه 
زدي��م و كار خوبي كرديم، خبري نيس��ت.  

#پشيمانشان_مي‌كنيم

قطعاً پشيمانشان مي‌كنيم
تداوم واكنش‌هاي كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به جنايت رژيم صهيونيستي و شهادت فرماندهان ايراني

با گذشت دو روز از جنايت رژيم صهيونيستي در حمله به كنسولگري ايران در دمشق، شبكه‌هاي 
اجتماعي همچنان شاهد واكنش كاربران به خبر شهادت فرماندهان رشيد ايراني و خباثت رژيم 
صهيونيستي در جنايات جنگي است. پيام رهبر انقلاب مبني بر مجازات رژيم خبيث صهيونيستي 

نيز با واكنش‌هاي بسياري همراه بود. كاربران از انتقام قطعي اما خردمندانه و هوشمندانه ايران 
نوشتند. كاربران برخي از رفتارهاي هيجاني را نقد كردند. در ادامه بخش‌هايي از واكنش‌هاي 
كاربران در خصوص حمله تروريستي، شهداي اين حمله و پاسخ قاطعانه ايران را مرور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       يك قاب ديدني از نخل‌ها و كهكشان راه شيري؛ شيراز زيبا 
| از صفحه تویيتري سارا پويان

سير اصلي انسان با محبتش 
صورت مي‌گيرد

آيت‌الله حائري شيرازي)ره(:
ما نمي‌دانيم اي��ن علاقه‌اي كه ب��ه علي)ع( داريم، آي��ا اثري در 
»س��ير الي الله« ما دارد يا خير؟ ما چيزي حس نمي‌كنيم كه آيا 
ما در ولايت حضرت در حركت هس��تيم يا س��اكنيم. نمازي كه 
خوانده‌ايم، صدقه‌اي كه به فقير مي‌دهيم، قابل اندازه‌گيري است 
و اينها را يك حركت الي‌الله مي‌دانيم، يعني مسافت طي شده‌مان، 
ميزان كار خيري است كه انجام داده‌ايم.  همه اين كارهاي خير 
مثل مس��افت‌هايي اس��ت كه با ماش��ين يا پياده در روي زمين 
حركت كرده‌ايم! اما مسافتي كه با گردش زمين به دور خودش 
طي مي‌كنيم را نمي‌دانيم كه خيلي بيشتر از مسافتي است كه با 

ماشين،تاكسي و پياده طي كرده‌ايم!
ولايت و محبت علي)ع( مانند حركت زمين دور خورش��يد است. 
مسافتي كه ديده، فهميده و باور نمي‌ش��ود و ما نمي‌توانيم قبول 
كنيم با اين محبت، راه طولاني را طي كرده‌ايم. مسافت اصلي ما به 
وسيله ولايت طي مي‌شود. محبت اساس جابجايي ما در سير الي 
الله است. منتهي انسان با محبت، سيري را انجام مي‌دهد كه متوجه 

وقوع آن سير نمي‌شود. 
منبع: كانال »نكات ‌ناب ‌و حكمت‌هاي‌آيت‌الله حائري شيرازي« 

در پيام‌رسان ايتا

   آیينه نفس

»جهش توليد با مشاركت مردم« چگونه؟

حجت‌الاسلام سيد مصطفي موسوي در كانال تلگرامي خود نوشت: رفقا حرف پشت سر 
آدم‌ها زياده! تا خودتون به چشم نديدين باور نكنيد. اگر هم چيزي ديدين‌ تا چندبار تكرار 
نشده پيش خودتون فكر و خيال نكنيد! اگر هم بهتون ثابت شد كه فلاني آدم بديه يك قدم 

فاصله‌ بگيريد و براش دعا كنيد. بي‌تفاوت نباشيد. 

کانال تلگرامی »آب و آتش« بخش��ی از کتاب تذکرة‌الاولیاء اثر عطارنیشابوری را به اشتراک 
گذاشت. در این بخش از کتاب که از باب شیخ حسن بصری انتخاب شده است، می‌خوانیم: گفتند: 
»ای شيخ! دل‌های ما خفته است كه سخن تو در وی اثر نمی‌كند.« گفت: »كاش خفته بودی كه 

خفته را بجنبانی بيدار شود. دل‌های شما مُرده است که هرچه بجنبانیش بیدار نمی‌شود.«

س��يد س��جاد پادام در كانال شخصي خود 
در پيام‌رس��ان ايت��ا نوش��ت: در رابط��ه با 
مردمي‌سازي و جهش توليد صحبت فراوان 
اس��ت اما اينجا به‌اختصار چند نكته كوتاه 

مرقوم مي‌شود. 
اول اينكه اين موض��وع از دو منظر قابليت 
پيگي��ري و تقوي��ت دارد. يك��ي از منظ��ر 
راهبردي و يكي از منظ��ر تاكتيكي. منظر 
راهبردي منظر بلندمدت است و نياز به تغيير 
نگرش سياس��ت‌گذار دارد. ما بايد در منظر 
راهبردي تلاش كنيم شرايط و سازوكاري 
فراهم شود كه مردم مشاركت‌شان در اقتصاد 

واقعي بيشتر شود. 
منظور از مش��اركت، نرخ مشاركت فعاليت 
اقتصادي مرسوم نيس��ت، منظور اين است 
كه مردم سهامدار كسب‌وكار محل فعاليت 
خود باش��ند، البته منظور چيزي شبيه به 
س��هام عدالت هم نيس��ت، چون مردم در 
سهام عدالت با اينكه از طريق يك دبيرخانه 
و به صورت غيرمستقيم تأثيراتي از جنس 
انتصابات و...دارند اما همچنان تأثير مؤثري 
بر عملكرد شركت‌ها ندارند، ما فكر مي‌كنيم 
از طريق توس��عه بخش تع��اون مي‌توان و 
بايد مردم را در تصميمات كس��ب‌وكارهاي 
محل فعاليت خود ش��ريك كرد.  مردم بايد 
كس��ب‌وكار را از خود بدانند، تا سرنوش��ت 
كسب‌وكار براي آنها مهم باشد و سرنوشت 

آنها هم براي كسب‌وكار مهم باشد. 

در س��رمايه‌داري همي��ن م��دل فعل��ي 
كس��ب‌وكارهايمان، تكريم انسان‌ها اتفاقي 
اس��ت، اما در تعاون ما ب��ا فرآيندي مواجه 
هس��تيم كه انس��ان و كارگر در آن تكريم 
مي‌ش��ود، بنابراين از منظ��ر راهبردي فكر 
مي‌كنيم مشاركت مردم اين‌گونه در اقتصاد 
بيشتر شود و منجر به تقويت توليد و علقه به 

توليد و اقتصاد كشور شود. 
اما از منظ��ر تاكتيكي ك��ه از منظر نتيجه، 
منظر اقدام��ات كوتاه مدت ماس��ت و بايد 
بر اين اس��اس دولت اقداماتي را در اولويت 
بگذارد كه مردم بيشتري به سرمايه‌گذاري 
رغبت داشته باشند. مهم‌ترين اين اقدامات 
تس��هيل صدور مجوزهاي كسب‌وكار است 

كه انصافاً در دولت، وزارت اقتصاد به سختي 
براي تس��هيل اين مجوزها جنگيده است و 
امسال لازم است همه دستگاه‌هاي اجرايي 
تا حد ممكن تعارض منافع را كنار بگذارند و 
دسترسي مردم به مجوزها را تسهيل كنند. 

برخ��ي اقدام��ات ديگ��ر مانند امتن��اع از 
تصميمات خلق‌الساعه در بخشنامه‌ها و...يا 
غير جذاب كردن بازارهاي موازي توليد كه 
بديهي هستند و الان نياز به پرداختن ندارد. 
اما اقدام��ات ديگ��ري كه در كوت��اه مدت 
مي‌توان انجام داد اين اس��ت كه دولت اگر 
يك كيكي در اختي��ار دارد تلاش كند اين 
كيك به افراد بيش��تري اصابت كند. برخي 
اينجا ي��ك دوگانه درس��ت مي‌كنند كه ما 

منابع را بدهيم به يك بخش خصوصي قوي 
و بزرگ بهتر نيست تا اينكه بدهيم به هزار 
توليدكننده خرد؟ منظور بنده ايستادن ميان 

اين دوگانه نيست. 
منظور اين است كه در وهله اول بايد سازوكاري 
پيش‌بيني كرد كه زنجيره‌هاي توليد در كشور 
تكميل شود )جايي كه ارزش افزوده و ظرفيت 
اش��تغال فراواني دارد( و در مرحل��ه بعد اين 
كيك به گستره بيش��تري از كسب‌وكارهاي 

كوچك و متوسط رسانده شود. 
به‌عنوان‌ مثال اگر دولت قرار است تسهيلاتي 
به توليدكنندگان بدهد بايد مقرراتي وضع 
ش��ود كه هر كس��ب‌وكار بيش از يك‌بار از 
تسهيلات دولت اس��تفاده نكند، مقرراتي 
وضع شود كه بخشي از اين تسهيلات حتماً 
به مجوز اولي‌ها داده شود، يا كارمندان دولت 
و بانك‌ها خود از اخذ اين تسهيلات ممنوع 
شوند تا اين تس��هيلات به كسب‌وكارهاي 
بيشتري برسد و مردم بيش��تري رغبت به 
حضور در توليد كش��ور پيدا كنن��د.  البته 
همچنان تأكيد مي‌ش��ود ح��رف اصلي در 
ميان‌مدت همان اص�الح رويكرد راهبردي 
اس��ت و حتي اگر پيش��نهادي اجرايي در 
اين خصوص وجود داشته باشد، مي‌توان با 
استفاده از ظرفيت‌هاي موجود آن را به اطلاع 
مسئولان ذیربط رساند تا تعاون نه به عنوان 
ضلع سوم بلكه به عنوان ضلع اصلي اقتصاد 
كشور بتواند جاي خود را بين مردم باز كند. 

حرف زياد است، ساده باور نكنيد مُردگان!

خواب کودکان با شخصیت خارجی!
کانال »پیش��رفت فرهنگ‌ بنیان« در 
پیام‌رسان بله نوشت: محصولات خواب 
کودکان طیف وس��یعی از محصولات 
ش��امل، پت��و، بال��ش، روبالش��ی، 
محلفه،‌تخت و ... را شامل می‌شود. اگر 
کمی در بین فروشگاه‌های محصولات 
خواب کودکان قدم زده باشید متوجه 
می‌ش��وید این محصولات سرش��ار از 
کاراکترهای خارجی است که به صورت رسمی و یا قاچاق وارد کشور شده‌اند.  طی سال‌های گذشته 
شخصیت‌های بایکفیت ایرانی در محصولات گوناگون فرهنگی تولید شدند و به مرور بازارپردازی 
آن‌ها در محصولات نوشت‌افزار، اسباب‌بازی و عروسک نیز انجام شد.  اما هم‌چنان خلأ شخصیت‌های 
ایرانی در بین محصولات خواب کودکان به وضوح احساس می‌شود و این شخصیت‌ها )کاراکترها( 
نتوانسته‌اند در این بازار پررونق جایگاه خود را پیدا کنند.  وظیفه سازمان گمرک و وزارت صمت 
اس��ت که در مبادی ورودی به کش��ور نظارت لازم را داش��ته باش��ند که در وهله اول قاچاق این 
محصولات کاهش پیدا کند و در وهله بعد کاراکترهای خارجی که مخالف ارزش‌های جامعه ایران 
هستند به کشور وارد نشوند. هم‌چنان که در زمینه اسباب بازی این نظارت‌ها صورت می‌گیرد، لازم 

است که در زمینه محصولات خواب کودکان نیز این نظارت افزایش پیدا کند.

 پيام شبانه رسمي ايران به امريكا 
و چند گمانه براي انتقام از اسرائيل

مهدي جهان‌تيغي در كانال شخصي 
خود در پيام‌رسان ايتا نوشت: وزارت 
خارجه س��اعاتي پس از به شهادت 
رسيدن چند نفر از مستشاران نظامي 
ايران در س��اختمان كنس��ولگري 
جمهوري اس�المي ايران در سوريه 
توسط اسرائيل، پيام مهمي به دولت 
امريكا صادر كرده اس��ت. در بخش 
پاياني و ‌مهم توييت شبانه امير عبدالهيان در اين‌باره آمده است: »پيام مهمي به دولت امريكا 

به عنوان حامي رژيم صهيونيستي ارسال شد. امريكا بايد پاسخگو باشد. «
۱( گمانه اول و ش��ايد مهم‌ترين پيام اين اس��ت كه ايران ن��وع و قطعيتي از انتق��ام ‌از رژيم 
صهيونسيتي اطلاع داده كه عدم دخالت امريكا در آن تأكيد ش��ده است. آيا ايران بر خلاف 

انتقام‌هاي پنهان گذشته اينبار انتقامي قابل رويت‌تر را در برنامه دارد؟
۲( از لحن پيام برمي‌آيد كه ايران علاوه بر اسرائيل، امريكا را پاسخگو مي‌داند. منظور از اين پاسخگويي 
چيست؟ ايران در حمله اخير امريكا را تا چه مقدار و سطح مقصر مي‌داند؟ آيا ايران درخواست امريكا 
مبني بر اينكه محور مقاومت در نقاط مختلف جبهه‌هاي جديدتري عليه اس��رائيل يا خود امريكا 
بازگشايي نكند را مي‌خواهد ناديده بگيرد؟! آيا سطح عمليات‌هاي محور مقاومت فراتر از چند هفته 
گذشته خواهد رفت؟ يا اساس��اً امريكايي‌ها وظايفي قرار بوده كه انجام بدهند و اينك در برابر اين 

كوتاهي بايد پاسخ بدهند؟ يا جغرافياي انتقام نيازمند صدور يك پيام شبانه مهم بوده است؟

 كاهش هزينه‌ها و آلايندگي شهرها 
با دوچرخه‌هاي باري الكترونيكي

دوچرخه‌هاي ب��اري الكترونيكي طبق 
تحقيقات با كاهش هزينه‌هاي ش��هري 
همراه است و با پايين آوردن چشمگير 
س��طح آلايندگ��ي مي‌تواند ب��ه بهبود 
كيفيت زندگي در شهرها نيز كمك كند. 
به گزارش سرويس ترجمه خبرگزاري 
ايمنا، بر اساس مطالعات اكوسيستم 
ن��وآوري انرژي پايدار اروپ��ا، ناوگان 
الكتريكي به‌صورت تركيبي از دوچرخه‌هاي باري و وانت‌هاي الكترونيكي به جاي صددرصد 
ون‌هاي الكتريكي نقش چشمگيري در كاهش هزينه‌هاي قابل‌توجه لجستيك شهري براي 
ارائه‌دهندگان خدمات حمل‌ونقل دارند.  اين مطالعه براي هدايت تصميم‌گيرندگان در اروپا از 
طريق چالش‌هاي مديريت حجم بسته‌هاي رو به‌ رشد، حفظ كارايي هزينه‌ها و انعطاف‌پذيري 
و پايدار كردن تحويل بارها طراحي شده است و نشان مي‌دهد هزينه‌هاي پنهان، پيچيدگي‌هاي 
حمل‌ونقل و مزاياي ناوگان‌هاي الكتريكي تركيبي حاكي از اين است كه اين ناوگان به بهبود 
كيفيت زندگي كلي در شهرها كمك مي‌كند. شركت‌هاي لجستيك به‌دنبال روش‌هايي براي 
بهبود حاشيه سود خود و كاهش سالانه انتشار كربن‌دي‌اكسيد با توجه به افزايش هشت تا ۱۴ 

درصدي حجم بسته‌هاي تجارت الكترونيك در اتحاديه اروپا هستند. 
  صرفه‌جويي در هزينه‌ها

مطالعه جديد با توج��ه به چالش‌هاي موجود در اين بخش از جمله افزايش حجم بس��ته‌ها، 
قوانين سخت‌گيرانه‌تر شهري و نياز به صرفه‌جويي در هزينه‌هاي كسب‌وكارها به شكاف دانش 
موجود در رابطه با اثرات هزينه‌ها، عمليات و پايداري افزودن دوچرخه‌هاي باري الكترونيكي 
به تركيب حمل‌ونقل اين شهرها پرداخت و مقايسه‌هاي واضحي را بين ناوگان‌هاي وانت‌هاي 

الكترونيكي، ون‌هاي الكترونيكي و تركيبي از آنها با دوچرخه‌هاي الكترونيكي انجام داد. 
نتايج نشان مي‌دهد كه دوچرخه‌هاي باري الكترونيكي نه‌ تنها راهي پايدار براي مقابله با اين 
چالش‌ها، بلكه براي ايفاگران اصلي لجستيك نيز مقرون‌ به‌صرفه و قابل دوام هستند. يافته‌ها 
حاكي از آن است كه استفاده از دوچرخه‌هاي باري الكترونيكي، صرف‌نظر از تركيب ناوگان 
و چيدمان شهر، هزينه كل هر بسته را در مقايسه با وانت‌هاي الكترونيكي كاهش مي‌دهد و 

جمع صرفه‌جويي‌ها به‌صورت سالانه مبالغ چشمگيري را تشكيل مي‌دهد. 
نكته مهم اين اس��ت كه اين صرفه‌جويي‌هاي كلي به‌رغم هزينه‌هاي اضافي ناشي از ناوگان 
تركيبي رخ مي‌دهد كه در درجه اول شامل افزايش هزينه‌هاي پرسنل مرتب‌كننده بسته‌ها 

در مراكز و دوچرخه‌سواران تحويل‌دهنده بار است. 
  كاهش انتشار گازهاي گلخانه‌اي

نتايج مطالعه همچنين نشان مي‌دهد كه معرفي دوچرخه‌هاي بار الكترونيكي مي‌تواند انتشار 
گازهاي گلخانه‌اي ناشي از لجستيك را تا ۸۰ درصد در ۱۰۰ شهر بزرگ اروپا كاهش دهد و با 
جايگزيني ۱۲۰ هزار ون، ازدحام ترافيك و رقابت براي فضا نيز كاهش پيدا مي‌كند. در مقايسه 
با صددرصد ناوگان ون‌هاي الكترونيكي، اين مطالعه نشان مي‌دهد كه ناوگان مختلط فشار بر 

شبكه‌هاي محلي و معادل تقاضاي انرژي سالانه ۸۵۰ خانوار در هر شهر را كاهش مي‌دهد. 
ش��هرها و ارائه‌دهندگان خدمات تداركات به اين ترتيب براي اس��تفاده از پتانسيل ناوگان 
تركيبي علاقه‌مند به همكاري با يكديگر هستند زيرا در اين بخش پتانسيل زيادي براي توسعه 
مشاركت‌هاي دولتي- خصوصي به‌منظور بهينه‌سازي برنامه‌ريزي زيرساخت‌ها وجود دارد و 

تضمين مي‌كند كه پايداري كامل، فضا و مزاياي صرفه‌جويي در هزينه‌ها محقق مي‌شود.

‌توصيه مهم آيت‌الله كشميري)ره(
 براي ماه مبارك رمضان

صفحه تویيتري »عالم« يكي از توصيه‌هاي مهم آيت‌الله كشميري براي ماه 
مبارك رمضان را به اشتراك گذاشت. مرحوم كشميري)ره( مي‌فرمايند: 
»كميت‌گرا نباشيد؛ كيفيت‌جو باشيد! دنبال ختم آيات و ادعيه نباشيد؛ 
بلكه در پي هضم آنها باشيد! غذاي اندك را خوب بجويد تا جزء جانتان شود. 

بزرگترين مشكل ما قشري‌نگري به دين و شريعت است. «

عميق‌ترين استخر جهان
كانال تلگرامي »عجايب جهان« نوشت: عميق‌ترين استخر جهان nemo33 نام 
دارد كه در بروكسل در كشور بلژيك ساخته شده ‌است. عمق اين استخر33متر 

است و توسط جان بيرنيرتز كارشناس غواصي طراحي شده‌است.

چگونگي تحميل قيمت دروغين دلار تلگرامي 
به اقتصاد كشور

زهراسركارراه در رش��ته تویيتي نوشت: نيمه‌ش��ب كه هيچ معامله‌اي 
نمي‌ش��ود، كانال تلگرامي دلار را به صورت كاذب بالا مي‌برد! صبح، در 
ش��ركت خصوصي ‎بورس كالا پتروش��يمي‌ها، فولادي‌ها، مس و...)به 
پشتيباني بانك‌ها( همان عدد كاذب كانال كذايي مبناي حراج محصولات 
)مواد اوليه توليد هزاران كالا( قرار مي‌گيرد و موج تورمي ايجاد مي‌شود. به 
همين سادگي با سازوكاري كه ساختند قيمت جعلي را به اقتصاد كشور 

تحميل و ارزش پول ملي را ساقط و سفره مردم را كوچك مي‌كنند. 

یک نسل شهید مقاومت
افراد حاضر در تصویر از چپ به راست: سید حسن نصرالله، سردار قاسم 

سلیمانی، سردار کاظمی،سردار زاهدی و عماد مغنیه.
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