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 حضرت محمد)ص( فرمود: مَن كانتْ لهَ ابنةٌ فأدّبهَا و أحْسَنَ أدَبها و علّمَها فأحْسَنَ تعليمَها؛ فأوسَعَ علَيها مِن 
نعِمِ اللّه التّي أسبَغَ علَيهِ كانتَْ لهَ مَنَعةً و سِتْرا مِن النّارِ:  هر كه دخترى داشته باشد و خوب تربيتش كند و او را به 
خوبى دانش بياموزد و از نعمت‌هايى كه خداوند به او عطا كرده است به وفور بهره‌مندش سازد، آن دختر، سپر و 

پوشش پدر در برابر آتش دوزخ خواهد بود.
)ميزان‌الحكمه، ج۱، ص ۱۰۷(

هاديانه
 پاداش

 تربيت دختر

جستار

دختره يا پس�ره؟ پرتكرارترين س�ؤال دوران بارداري اس�ت. اين تفاوت بايد 
اتفاقاً مورد س�ؤال قرار گيرد اما در يك جهت، آن هم براي تفاوت تربيت اين 
دو جنس فرزند و تنها از س�وی والدين! نعمت يا رحمت‌ب�ودن فرزند، به حكم 
و اراده خداوند انجام مي‌ش�ود. وظيفه ما، در درجه اول تس�ليم است و در گام 
بعدي تربيتي از جنس صحيح. خداوند هر چه كه براي انسان رقم بزند، در جهت 
مصلحت دنيا و آخرت است؛ مصلحتي كه چه ‌بسا در آينده بسيار دور براي فرد 

مشخص مي‌شود. 

در آيات 49 و 50 سوره مباركه شوري مي‌خوانيم »پادشاهى و ملك آسمان‌ها و زمين تنها 
و تنها براى خداست، هرچه بخواهد مي‌آفريند، به هر كسي كه بخواهد دختر و به هر كسي 
كه بخواهد پسر مي‌بخشد يا در يك رحم دو فرزند، يكى پسر و يكى دختر قرار مي‌دهد و 

هر كه را بخواهد عقيم و نازا مي‌گذارد، همانا خداوند دانا و تواناست.«
جالب اس��ت كه فرزند دخترداش��تن حتي براي پيامبران ما اهميت داش��ت. حضرت 
ابراهيم)ع( با وجودي كه فرزندان فرهيخته و بزرگواري چون حضرت اسماعيل و حضرت 
َّهُ انَْ يرْزُقَهُ  اسحاق)ع( داشت، براي داشتن فرزند دختر هم دعا مي‌كرد: »انَِّ ابِرْاهيمَ سَألََ رَب
ابِنَْةً تبَْكيهِ وَ تنَْدُبهُُ بعَْدَ مَوْتهِ؛ حضرت ابراهيم)ع( از حضرت حق درخواست دختر كرد تا 

حداقل پس از مرگش گريه‌كننده و يادآور داشته باشد.«
البته دختر يا پس��ربودن فرزند صرفاً از زاويه تربيتي مهم اس��ت. همه ما ش��نيده‌ايم از 
والديني كه مي‌گويند مثلًا دخترداشتن راحت‌تر اس��ت، چون تربيت راحت‌تري دارد و 
برعكس اما آنچه مهم است سادگي تربيتي نيست بلكه تفاوت‌هاي تربيتي است كه اين 
دو جنسيت با يكديگر دارند و چه بسا همزماني رشد دو جنسيت در يك خانواده، والدين 

را با دشواري‌هاي متعدد روبه‌رو كند. 
مادري كه صاحب فرزند پسر است، مي‌گويد بايد به دعوا، سر و صدا و بازي‌هاي ويدئويي 

عادت كرد. جنگجويي و موتورسواري خاصيت رفتاري اوست. 
 يك روان‌شناس امريكايي در كتاب خود به نام »پسران سرگردان« به نكته‌اي مهم اشاره 
می‌کند و مي‌نويس��د: واقعيت اين اس��ت كه قدرت ذهني هر كدام از دو جنس در زمان 
متفاوتي از ديگري تكامل مي‌يابد و به این ترتيب مي‌توان گفت روند رشد آنها نيز متمايز 
از هم خواهد بود. والدين هم به همين علت استراتژي‌هاي تربيتي مختلفي را براي پرورش 
كودكان پس��ر و دختر در نظر مي‌گيرند، چراكه مغز آنها از ابتداي تولد به گونه‌اي مشابه 

سيم‌كشي نشده است!
شيوه شنيداري دختر و پسر نيز باهم تفاوت دارد. ميزان توجه آنها متمايز است و حتي به 
لحاظ بصري هم واكنش‌هاي متفاوتي دارند، مثلًا دختر بچه‌ها علاقه بيشتري به برقراري 
ارتباط با رنگ‌ها و اجس��ام محيط پيرامون خود دارند. در مقابل كودك پسر اجسامي را 
نقاشي مي‌كند كه قابليت حركت دارند، مانند ماشين و چندان هم بر رنگ‌آميزي تمركز 

ندارد. 
دخت��ران ريس��ك‌پذيري كمت��ر و پس��رها 
ريس��ك‌پذيري بالاتري دارند. شايد بتوان گفت 
پسرها كمي شخصيت بي‌قانوني دارند و برعكس 
دختره��ا از نظم بهت��ري در ذهن خ��ود پيروي 

مي‌كنند. 
مهم نيست كه كداميك سخت و كداميك آسان 
اس��ت، مهم اين اس��ت كه با هر كدام بايد به چه 
ش��يوه‌اي رفتار كرد و چه واكنشي نشان داد كه 

نقش هر كدام به صورت اصولي تثبيت شود. 
علاوه بر كلياتي كه در بالا به آن اش��اره كرديم، 
خاصه روي س��خن ما در مورد دختران اس��ت. 
تربيت دختر امر بسيار مهمي اس��ت كه امروزه 
آنچنان كه بايد و شايد مورد توجه قرار نمي‌گيرد. 
تربيت دختران با ملاك‌هايي كه اس�الم در اين 
خصوص ارائه داده اس��ت، فاصله بسياري دارد. 
براي تربيت صحيح دختران ضروري است والدين 
نس��بت به ارزش‌ها و نقش دخت��ران در جامعه 
آگاهي كافي داشته باشند تا اين وظيفه مهم را به 
نسبت اهميتي كه دارد به انجام برسانند. هر كدام 
از والدين نيز نقشي متفاوت در اين تربيت خواهند 
داشت، به خصوص يك پدر مي‌تواند تأثير بسزايي 

در آينده يك دختر داشته باشد. پدري كه منفعل باشد، جهان مردانه دختر خود را تا ابد 
زير سؤال مي‌برد و از او يك موجود س��رگردان مي‌سازد كه اعتمادبه‌نفس ضعيفي دارد. 
برعكس يك پدر سلطه‌گر دختر را به اطاعت محض وا مي‌دارد و در نهايت دختري ترسو 

خواهد داشت كه با حس ناامني رشد مي‌كند. 
پدري كه دختر خود را نازپرورده مي‌كند كه هر چه را كه دختر درخواس��ت مي‌كند در 
اختيارش قرار دهد، وابس��تگي دختر به خود را تضمين مي‌كند و مس��لماً اين حجم از 
وابستگي دختر را از به استقلال رسيدن و كسب هويت ش��خصي دور خواهد كرد، پس 

بايد تعادل را رعايت كرد. 
به همين اندازه اهميت و نقش مادران نيز جدي است. هر دختري روزي مادر مي‌شود و هر 
مادري، روزي دختر خانه پدرش بوده و بنابراين همه اينها تجربه‌شدني است. دوران بلوغ 
دختران بسيار بااهميت است و مادران بايد بتوانند با تغييرات رفتاري و رواني دختران‌شان 
هوشمندانه برخورد كنند، نسبت به رفتارهاي دختران‌شان نگاه بالا به پايين و مادري- 

فرزندي نداشته باشند و بيشتر از هر چيزي چون يك دوست با او رفتار كنند. 
مادران تنها كساني هستند كه نسبت به نيازهاي دختر خود اشراف دارند. تنها يك مادر 
است كه اگر دختر خود را باور داشته باشد، از او يك همسر خوب در آينده مي‌سازد. مادر 
بايد اجازه انتقاد را به دخترش بدهد. براي هم وقت بگذارند و رفيق باشند تا وقتي روزي 

همسرش از او پرسيد درددل‌هايت با كيست، با افتخار بگويد »مادرم«.
در كنار اين مهم والدين بايد هر دو به دخترشان ثابت كنند براي آنها عزيز‌ترين است و هيچ 
چيز به اندازه اين موضوع نمي‌تواند اثرگذار باشد. آنچه مهم است نگاه تربيتي والدين است 

كه بايد بدانند در مقابل جنسيت فرزند چه رويكرد نگاهي داشته باشند. 

دختر و پسر داشتن گزينه‌ای تربيتي است نه جنسيتي

پيامبران ما
 فرزند دختر دوست داشتند

دختر يا پسربودن فرزند 
صرفاً از زاويه تربيتي مهم 
است. همه ما شنيده‌ايم 
از والدينـــي كه مي‌گويند 
دخترداش��ـــــتن  مثل�اً 
راحت‌ت��ر اس��ت، چ��ون 
تربي��ت راحت‌ت��ري دارد 
و برعك��س ام��ا آنچه مهم 
اس��ت س��ادگي تربيت��ي 
نيس��ت بلكه تفاوت‌هاي 
تربيتي اس��ت كه اين دو 
جنسيت با يكديگر دارند 
و چه بسا همزماني رشد دو 
جنس��يت در يك خانواده، 
والدين را با دشواري‌هاي 
كن��د روب��ه‌رو  متع��دد 

»هديه و محبت« اول براي دختر
۴ تفاوت تربيتي دختران و پسران را جدي بگيريد

از عوامل بسيار مهم و تأثيرگذار 
حجت‌الاسلام 
عليرضا 
فرهنگ* 

بر رش�د فكري و جلوگيري از 
آسيب‌هاي دنياي امروز كه در 
كمين فرزن�دان اين مرز و بوم 
قرار گرفته، توجه به تربيت و 
تعليم وانتقال آموزه‌هاي انسان‌ساز اسلام به فرزندان 
اس�ت. امروزه در مقابل تربي�ت صحيح، روش‌هاي 
مختلفي براي غرق‌ك�ردن جوان�ان و نوجوانان در 
گرداب فضاي غيراخلاقي فرهنگ غرب به كار گرفته 
ش�ده اس�ت كه نمونه آن را در نوع رفت�ار بعضي از 
نوجوانان در كيفيت پوش�ش نامناس�ب يا كيفيت 
آرايش و رسيدگي به ظاهر يا اقسام رفتارهايي كه 
بعضاً باعث نگراني والدين در مسير آينده فرزندشان 
مي‌شود، ش�اهديم، از اين رو نياز اس�ت والدين به 
عنوان مهم‌ترين مربيان فرزندان، شناخت صحيحي 
از شخصيت متفاوت دختر و پسر خود داشته باشند 
تا بتوانند زبان تربيتي خاص هر كدام را به كار گيرند. 
در اين زمين�ه حداقل بايد به چه�ار تفاوت تربيتي 

دختران و پسران دقت كرد. 

تفاوت اول به ظرافت مادري و اقت��دار پدري برمي‌گردد. 
دختر مادر آين��ده و كانون احساس��ات، محبت، لطافت و 
ظرافت است و پسر پدر آينده، نقطه تكيه، اقتدار و عقلانيت 
است و بايد در تربيت فرزند به دختر و پسر به خصوصيات 
خاص روحي، شخصيتي و جنسي آنان توجه كرد، بنابراین 
از آنجا كه دختر داراي روحيه لطيف و احساس��ي اس��ت، 
بايد در سختي‌ها به او توجه بيشتري كرد، ولي پسر را در 
سختي‌ها و مش��كلات مديريت كرد و از قرار گرفتن او در 
سختي‌ها نهراسيد تا اقتدارش تقويت ش��ود، از اين رو در 
احاديث است كه اگر دختر به زمين خورد او را بلند كنيد، 
لباسش را تكان دهيد و او را نوازشک نید، ولي اگر پسر به 

زمين خورد، بگذاريد خودش بلند شود. 
تفاوت دوم به موضوع محبت ويژه ب��ه دختران مي‌گردد. 
محبت ب��ه فرزندان در كان��ون خانواده ي��ك توصيه مهم 
تربيتي اس��ت كه بايد به همه فرزندان منتقل شود ولي با 
توجه به اينك��ه دختران تحت تأثير محب��ت ديگران قرار 
مي‌گيرند توصيه ش��ده پدر و مادر وقتي قرار است محبت 
را توزيع كنند اول از دختران ش��روع كنن��د تا روحيات و 
لطافت خاص آنان را مدنظ��ر قراردهند و از محبت كاذب 
ديگران جلوگيري شود، از اين رو در روايات متعددي به اين 
نكته اشاره شده است. به طور مثال در كتاب بحارالانوار از 
پيامبر اسلام)ص( حديثي ذكر شده است كه مي‌فرمايند: 
هـر كـس وارد بـازار ش��ود و هديه‏اى بخرد و آن را بـراى 
خـانواده خـود ببرد، همانند كـسى اسـت كه براى گـروهى 
نيازمند صدقه‏اى برد و بـايـد)دادن هـديه را( از دخـتران 

شروع كند. 

تفاوت سوم مربوط مي‌ش��ود به زمان بلوغ و زمان وجوب 
عبادت. اينكه دختران در پايان 9سال قمري و پسران در 
پايان 15سال قمري براي عبادت به صورت رسمي از طرف 
خداي متعال مكلف مي‌ش��وند، اين نشان از رشد فكري و 
آمادگي درك و فهم دختر نسبت به پسر است، از اين رو بايد 

تربيت دختر نيز بايد متناسب با اين تفاوت باشد. 
تفاوت چهارم اينكه نياز به ارتباط كلامي در دختران بيشتر 
اس��ت. هر چند همه فرزندان به ارتب��اط كلامي از طرف 
والدين نيازمند هستند ولي در اين مورد به صورت خاص 
دختران با توجه ب��ه لطافت، ظرافت و احساس��ات خاص 
جنسيتي نياز بيشتري به انتقال احساسات و خواسته‌هاي 
خود از طريق صحبت‌كردن دارن��د، بنابراین والدين نبايد 
دختران را به س��بب صحبت‌كردن و به كار ب��ردن دايره 
كلمات بيشتر نسبت به پسر مؤاخذه كنند بلكه اجازه دهند 
آنان اين ارتباط را حفظک نند و آنچه مهم است، فهم گفتار 

و درك آنان است. 
بي‌ترديد يكي از حقوق مهمي كه بر گردن پدر و مادر نسبت 
به فرزندان اس��ت، رفع نياز فكري و رشد معنوي با تربيت 
صحيح است. بعضي تصويرشان از تربيت اين است كه فرزند 
به چند آداب اجتماعي براي حفظ جايگاه اجتماعي خود 
علم داشته باشد و عمل كند تا آبرويي ظاهري براي پدر و 
مادر باشد، غافل از اينكه وقتي از تربيت صحبت مي‌شود، 
دايره آن بسيار وسيع بوده و ش��امل همه رفتارهاي پدر و 
مادر براي رس��اندن فرزندان به جايگاه انسانيت و درجات 
عالي معنوي و الهي است، از اين رو مي‌توان تربيت فرزند را 
از قبل از تولد فرزند مورد توجه قرار داد. از آثار مهم تربيت 

صحيح فرزند جلوگيري از تجاوز به حريم ديگران است كه 
پدران و مادران به او در عمل ثابت مي‌كنند كه بايد در همه 
رفتارهاي خود خدا و بزرگ‌ش��دن در نگاه خدا را سرلوحه 

كارهايش داشته باشد. 
در روايتي آمده اس��ت: به ي��ك بزرگي گفتند بچه ش��ما 
بي‌ادب است. گفت: چه كرده است؟ گفتند: سقايي مشك 
آبي روي دوش��ش بود و مي‌رفت، بچه شما يك سوزن به 
مشك آب فرو كرد و آب‌هايش خالي شد. آن بزرگ خيلي 
ناراحت شد، رفت به همسرش گفت، همسر شروع كرد به 
منقلب‌شدن و گفت: بايد اينطور باشد، گفت: چرا. گفت: من 
وقتي حامله بودم، از كنار درخت اناري گذشتم، انار مردم 
بود. دهنم پر آب شد، يك سوزن در انار فرو كردم و از اين 
سوراخ آب انار را خوردم. من سوزن به انار زدم، بايد بچه‌ام 
به مشك س��وزن بزند، بنابراین پيامبر بزرگ اسلام)ص( 
فرمودند: اكَْرِمُوا اوَْلادَكُمْ وَ احَْسِ��نُوا آدابكَُمْ. )بحار الانوار، 
ج 23، ص114( يعني به فرزندان خ��ود احترام كنيد و با 
آداب و روش پسنديده با آنها معاشرتک نید يا در حديثي 
هِ باِلاحِْسانِ الِيَْهِ  ديگر فرمودند: الُله عَبْداً اعَانَ وَلدََهُ عَلي برِِّ
الَفُِّ لهَُ وَ تعَْليمِه وَتأديبِه؛ خداوند رحمت كند پدري را  وَ التَّ
كه با نيكيک ردن و مهرباني به فرزندش و با آموزش دادن و 

ادب‌كردنش او را در نيكي به خود ياري مي‌كند.
پدران و مادران بايد مواظب باشند در مسير تربيت فرزند 
از هر گونه رفتاري كه باعث نگران��ي و بي‌اعتمادي فرزند 
شوند، دوري كنند كه يكي از اين موارد تبعيض و ناعدالتي 
بين فرزندان اس��ت. در حديثي پيامبر گرامي اسلام)ص( 
فرمودند: انَِّ اللهَ تعَالي يح��بُّ انَ تعَدِلوُا بيَنَ اوَلادِكم حَتّي 
في القُبل؛ به درستي كه خداوند دوست دارد بين فرزندان 
عدالت را رعايت كنيد، حتي در بوسيدن آنان. )كنزالعمال، 
جلد16( يا در حديث ديگري است كه روزي پيامبر)ص( 
گرما‌گرم س��خن با ياران بود. پس��ر بچه‌اي آمد و نزد پدر 
خود- كه در گوشه‌اي از مجلس نشسته بود- رفت. پدرش 
دستي بر سر او كش��يد و او را بر زانوي راست خود نشانيد. 
اندكي ب��ه این حال بود ك��ه دختر خردس��ال آن مرد نيز 
آمد، چون به نزديك پدرش رس��يد، مرد دستي به سرش 
كشيد و در كنار خود بر زمين نشانيد. پيامبر)كه تبعيض و 
بي‌عدالتي او را مشاهده كرد( به او فرمود: چرا او را بر زانوي 
چپ خود ننشاندي!؟ آن مرد)كه به رفتار نادرست خود پي 
برده بود، به دستور پيامبر عمل كرد( و دخترش را بر زانوي 
ديگر نشانيد. رسول خدا)ص( فرمود: الان عدالت را رعايت 

كردي. )كتاب العيال- جلد1(
اميد اس��ت دختران اين نوگلان و گل‌هاي زيباي زندگي 
مورد توجه، محبت و تربيت صحيح پدر و مادر قرار گیرند 
و از دامن اين دختران فرزنداني صالح و پاكدامن به عنوان 
ميوه‌هاي زندگي در بوستان زيباي دنيا، زندگي سالم و الهي 

را به جامعه هديه دهند. 
*  كارشناس سبك زندگي

رویداد

»وقتي موضوعي را به صورت تخصصي با محوريت دختر، 
پس��ر يا جوان تهيه مي‌كنيم، به این معني اس��ت كه اين 
جايگاه سني اهميت دارد. در مورد روز دختر و برنامه‌هاي 
تخصصي براي دختران هم به همين صورت است. دختران 
در سني از ش��ور و حال هس��تند و زماني كه برنامه‌هايي 
مختص سن و سال آنها اجرا شود، در واقع نشان مي‌دهيم 
شخصيت آنها را مورد احترام قرار داده‌ايم و اين مهم حتماً 
در روحيه آنها تأثير مي‌گذارد و حال خوبي را براي‌ش��ان 

رقم مي‌زند.«
مسعود آدينه، فعال فرهنگي حوزه نوجوانان و دبير برگزاري 
رويداد مردمي »خيلي دخترونه« در منطقه18 تهران با بيان 
مطالب فوق  در گفت‌وگو با »ج��وان« گفت: پس از برگزاري 
نخستين جشن خيلي دخترونه در سال گذشته كه همزمان 
با ولادت حضرت معصومه)س( در فرهنگس��راي خاتم)ص( 
برگزار شد، امسال به مناسبت روز ملي دختران اين برنامه در 
قالب رويدادي بزرگ با برنامه‌هاي متنوع از سو یخود دختران 
در بوستان بزرگ حضرت قائم)عج( در منطقه۱۸ ميزبان عموم 
شهروندان اس��ت.  به گفته وي، رويداد فرهنگي و مناسبتي 
»خيلي دخترونه« حركتي متعالي ب��ا هدف تكريم دختران 
نوجوان و با شعار  »ايران ديار دختران نجيب« است كه همزمان 
با ميلاد حضرت معصومه)س( به همت فرهنگسراي خاتم)ص( 

و ستاد باشگاه نوجوانان منطقه18 برگزار مي‌شود. 
دبير رويداد »خيلي دخترونه« با اشاره به مشاركت گسترده 
نهادها در اج��راي رويداد خيلي دخترونه اظهار داش��ت: اين 
برنامه با همكاري گروه‌هاي مردمي و جهادي، فرهنگسراها 
و جمعيت جوانان هلال احمر، كانون‌هاي فرهنگي مساجد، 
سپاه و شهرداري منطقه۱۸ و هيئت‌هاي مذهبي و با همكاري 
مردم برگزار مي‌شود و وقتي مشاركت مردمي پاي كار مي‌آيد، 

جذابيت برنامه بيشتر خواهد شد. 
وي افزود: در اي��ن برنامه علاوه بر اج��راي برنامه‌هاي هنري 
استيجي، همچنين ايس��تگاه‌هاي ويژه بازي ترتيب داده‌ايم 
و ايستگاه‌هاي پذيرايي متنوع، ايس��تگاه عكاسي در فضاي 
طبيعي بوستان نيز برپا مي‌شود و در پايان نيز جشن نورافشاني 
داريم. حضور میهمانان ويژه هم از ديگر برنامه‌هاي خاص اين 
روز است.  از آدينه پرس��يديم چه كاري بايد انجام دهيم كه 
دختران ما، دختر ايراني مسلمان بمانند و به هويت ملي و ديني 
خود افتخار كنند كه در پاسخ گفت: وقتي شخصيت دختران را 
محترم بشماريم تا آنها نيز هويت خود را پيدا كنند، گامي بزرگ 
در جهت اسلامي‌كردن آنها برداش��ته‌ايم. انسان ذاتاً گرايش 
به سمت نيكي‌ها دارد، مسلمان‌بودن و ايراني‌بودن به سمت 

نيكي‌رفتن و خوب‌شدن است. وقتي فضايي ايجاد كرديم كه 
فرزندان ما به سمت شناخت شخصيت خود سوق پيدا كنند، 
حتماً به سمت خوبي مي‌روند و از منفي‌ها دور خواهند ماند. 

وي در بخش ديگر صحبت‌هاي خود با اشاره به نقش والدين 
در هويت‌بخشي به دختران ايراني تصريح كرد: كانون اوليه و 
محوري تربيت، خانواده است. ‌وقتي نقش خانواده را تعريف 
مي‌كنيم، والدين محور خانواده ق��رار مي‌گيرند، پس ابتدا 
خانواده مهم و تأثيرگذار اس��ت و در مراحل بعد مدرس��ه، 
دانشگاه، مساجد و دانشگاه‌ها. نقش نهادهاي فرهنگي هم 
مهم اس��ت و در درج��ه دوم نهاده��ا و كانون‌هاي فرهنگي 
كه مس��ئوليت دارند، قرار مي‌گيرند و بايد والدين را هدف 
قرار بدهن��د تا با آموزش خ��وب اولاد را به س��مت نيكي‌ها 

رهنمود كنند.   وي در مورد راه‌هاي پيشگيري از تأثيرپذيري 
دختران از فرهنگ‌هاي بيگانه ني��ز گفت: اين بحث مفصل 
اس��ت و به عوامل زيادي بس��تگي دارد، ورودي‌هاي ديتا از 
تلويزيون، ماهواره، اينترنت و فضاي مجازي تا فضاي جامعه، 
مترو، پياده‌روها و مراكز خريد همه را ش��امل مي‌شود و در 
تأثيرپذيري مؤثر است و مخاطب رفتارها و ظواهر را جذب 
مي‌كند، پس خروجي‌هاي مختلف خواهد داشت. براي مقابله 
نيز بايد برنامه‌هاي فرهنگي و تربيتي را تقويت كرد و گسترش 
داد. هر چند در برنامه‌اي چند‌ساعته نمي‌توان تربيت كامل را 
ادا كرد چراكه شاخص‌ها و عناصر خود زمانبر است، اما خانواده 
در طول بلندمدت به شخصيت و تربيت فرد جهت مي‌دهد و 

آنجاست كه تربيت اصلي شكل مي‌گيرد. 
توران اذاني، مس��ئول امور بانوان باشگاه نوجوانان منطقه18 
و از متولي��ان برگزاري اي��ن برنامه نيز درب��اره رويداد خيلي 
دخترونه اظهار داشت: مخاطبان ما دختران نوجوان كانون‌هاي 

فرهنگي- هنري منطقه۱۸ و دختران عموم مردم هستند. 
وي اف��زود: غرفه‌هاي هنري، بازي ورزش��ي، پذيرايي و رواق 
هنري و وركش��اپ، كافه‌هاي دوس��ت‌يابي، گريم كودك و 
سفالگري، نقاشي، فوتبال‌دس��تي و پرتاب توپ بسكتبال از 

جمله برنامه‌هايي است كه براي مراسم در نظر گرفته‌ايم. 
اذاني ادام��ه داد: يك برنام��ه ويژه نيز »وعده صادق« اس��ت 
كه س��اخت موش��ك‌هاي كاغذي و پرتاب به س��مت هدف 
يعني پرچم اس��رائيل خواهد بود و در پايان برنامه نيز پرچم 

رژیم‌غاصب را آتش مي‌زنيم. 
وي در م��ورد تأثي��ر فعاليت‌ه��اي نهاده��اي فرهنگ��ي در 
هويت‌بخشي به دختران گفت: اين موضوع خيلي مهم است و 
تأثيرات بسياري دارد. با توجه به رابطه خوبي كه بين نهادهاي 
مختلف برقرار كرده‌ايم، براي تعداد زي��ادي از دخترخانم‌ها 
برنامه‌هاي مختلفي مدنظ��ر قرار داده‌ايم ك��ه ‌محوريت آن 

عدم‌تأثيرپذيري از فرهنگ بيگانه است. 
اذاني در پايان اظهار داشت: اهميت برگزاري چنين رويدادهايي 
قطعاً در هويت‌بخشي به دختران كشورمان اثرگذار است. اينكه 
دختران بدانند روزي به آنها اختصاص دارد، در روحيه آنها هم 
مؤثر اس��ت، به خصوص كه روز ميلاد حضرت معصومه)س( 
است و دختران سرزمين‌مان مي‌توانند درك كنند چه هويتي 

در جامعه داشته باشند تا بتوانند موفق شوند. 
رويداد فرهنگي »خيلي دخترونه« 20ارديبهشت همزمان با 
ولادت حضرت معصومه)س( و روز ملي دختران از ساعت14 
تا19 در بوستان قائم)عج( منطقه18 به نشاني بلوار يافت‌آباد، 
بعد از مي��دان معلم، جنب مجتمع قضاي��ي يافت‌آباد برگزار 

مي‌شود. 

سبك تربيت

»خيلي دخترونه« رويدادي براي دختران با اهداف متعالي است

نياز به ارتباط كلامي در دختران بيش��تر است. 
هر چند همه فرزندان به ارتباط كلامي از طرف 
والدين نيازمند هس��تند، ولي در اين مورد به 
صورت خاص دختران با توجه به لطافت، ظرافت 
و احساس��ات خاص جنس��يتي نياز بيشتري به 
انتقال احساسات و خواس��ته‌هاي خود از طريق 
صحبت‌كردن دارن��د، بنابرا��ین والدين نبايد 
دختران را به سبب صحبت‌كردن و به كار بردن 
دايره كلمات بيشتر نسبت به پسر مؤاخذه كنند

مس��عودآدينه: دخت��ران در س��ني از ش��ور و 
حال هس��تند و زماني ك��ه برنامه‌هايي مختص 
س��ن و س��ال آنها اجرا ش��ود، در واقع نش��ان 
مي‌دهيم ش��خصيت آنها را م��ورد احترام قرار 
داده‌ايم و اين مه��م حتماً در روحي��ه آنها تأثير 
مي‌گذارد و حال خوبي را براي‌شان رقم مي‌زند

توران اذان��ي: اينكه دخت��ران بدانن��د روزي 
ب��ه آنه��ا اختص��اص دارد، در روحي��ه آنها هم 
مؤثر اس��ت، به خصوص ك��ه روز ميلاد حضرت 
معصومه)س( اس��ت و دختران س��رزمين‌مان 
مي‌توانن��د درك كنن��د چ��ه هويت��ي در جامعه 
داش��ته باش��ند ت��ا بتوانن��د موف��ق ش��وند

نیره ساری

پرونده
روز دختر

 و تربیت خاص دختران

گفت‌وگو با 2 فعال فرهنگي حوزه نوجوانان


